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Szanowni Cztonkowie Honorowi PTA,
Kolezanki i Koledzy,

po raz kolejny czas zatoczyt koto i rok 2014
zbliza sie do konca by dac poczgtek
nowemu - dwa tysigce pietnastemu.
Zanim to jednak nastgpi, przed nami
radosne Swieta Bozego Narodzenia.

Niech radosny nastrdj udzieli sie nam
wszystkim a Nowy Rok niech pozwaoli

na realizacje naszych wszystkich zamierzen
I najskrytszych marzen.

w imieniu Zarzgdu Gtownego
oraz swoim wtasnym

ZyCzy

prof. dr hab. Maria Kaczmarek

Przewodniczqgca
Zarzqgdu Gtéwnego PTA



Z DZIALALNOSCI ZARZADU GLOWNEGO PTA

Sprawozdanie z posiedzenia Zarzadu Giéwnego

Polskiego Towarzystwa Antropologicznego

W dniu 24. listopada 2014 roku, przy pomocy srodkéow komunikacji na odlegtos¢, odbyto sie
posiedzenie Zarzgdu Gitéwnego Polskiego Towarzystwa Antropologicznego. Gospodarzem
spotkania byta Przewodniczgca Polskiego Towarzystwa Antropologicznego, prof. dr hab.
Maria Kaczmarek w siedzibie Zarzadu PTA w Poznaniu. W posiedzeniu uczestniczyto 9
os6b: prof. dr hab. Elzbieta Haduch, prof. dr hab. Krzysztof Szostek (Krakéw), prof. dr hab.
Maria Kaczmarek, prof. dr hab. Janusz Piontek, dr hab. Urszula Czerniak, dr Anita Szwed
(Poznan), prof. dr hab. Teresa Stawiniska-Ochla, prof. dr hab. Danuta Kornafel oraz prof. dr
hab. Barbara Kwiatkowska (Wroctaw).

Po przywitaniu uczestnikow zebrania, przyjeciu przez cztonkdéw Zarzgdu uczestniczgcych w
telekonferencji porzadku obrad i wyznaczeniu dr Anity Szwed na protokolanta, prof. dr hab.
Maria Kaczmarek przystgpita do omodwienia stanu przygotowan do XLV ogdlnopolskiej
konferencji naukowej PTA. Podzigkowata Kolezehstwu ze Szczecina za zrozumienie dla
decyzji o przeniesieniu organizacji konferencji do Poznania i pokrétce zreferowata dziatania
podjete w ramach czynnosci przygotowawczych do tego wydarzenia, ktére jak wczesniej
planowano odbedzie sie w dniach 16-18 wrzesnia 2015 roku.

Prof. dr hab. Barbara Kwiatkowska przedstawita informacje na temat Il krajowej konferencji
naukowo-szkoleniowej ,Socjologia medycyny — promocja zdrowia - starzenie”, ktora
odbedzie sie we Wroctawiu w dniach 20-21 marca 2015 roku a organizatorami sg
Uniwersytety Przyrodniczy i Medyczny we Wroctawiu. Rektorzy tych uczelni objeli
konferencje honorowym patronatem. Podkreslita, ze organizowana konferencja dedykowana
jest obchodom 90-lecia PTA a wpisuje sie w dziatania podejmowane w ramach Wiosny
PTAntropologicznej. Wybrane prezentacje konferencyjne zostang opublikowane w zeszycie
Antropological Review tomu 78, 2015 roku. Udziat w konferencji promowany jest 10 pkt
dydaktycznymi, Uczestnicy konferencji otrzymajg punkty dydaktyczne, co winno by¢
elementem motywujgcym do udziatu w konferencji. Gorgco zachecita do udziatu w
konferenciji, podkre$lajgc bardzo interesujgca tematyke i jej aspekt dydaktyczny.

Nastepnie prof. dr hab. Maria Kaczmarek, redaktor naczelna Anthropological Review
przeszta do sprawozdania z prac redakcji. Na wstepie poinformowata o ukazaniu sie dwoch
zeszytow oraz ztozeniu do deGruytera 3 zeszytu. Papierowe wersje bedg gotowe w potowie
grudnia i rozestane czlonkom PTA. Pomimo trudnosci finansowych, kolegium redakcyjne
doktada wszelkich staran, aby AR ukazywato sie terminowo, co jest jednym z warunkéw
wprowadzenia czasopisma do cyfrowych baz punktowanych przez MNiSW. AR poddawane
jest corocznej ewaluacji. W ocenie IC Journal Master List Index Copernicus, Anthropological
Review za rok 2013 uzyskat 7.05 ICV, to o 2 punkty wiecej w porodwnaniu z rokiem 2011. W
podsumowaniu swojego sprawozdania, redaktor naczelna AR zaapelowata do czionkdw



Zarzadu o stworzenie polityki lobbowania czasopisma, a wsparcie to powinno polegac¢ na
propagowaniu i publikowaniu wysokiej jakosci prac naukowych oraz cytowaniu juz wydanych
artykutow, gdyz niezbedny jest wzrost liczby cytowan.

W kolejnym punkcie obrad, prof. dr hab. Maria Kaczmarek, zaprosita cztonkow Towarzystwa
do skfadania propozycji dziatan upowszechniajgcych wyniki badan antropologicznych w
ramach PTA.

Dr hab. Urszula Czerniak, skarbnik PTA, zlozyta raport o stanie finanséw PTA.
Poinformowata o powigkszeniu sie PTA o 16 nowych cztonkéw. Obecnie PTA liczy 276
cztonkow skupionych w 10 Oddziatach. Nie wszyscy cztonkowie jednak optacili sktadki
cztonkowskie za rok 2014 i zalegajg z optatg sktadek za poprzednie lata. Nastepnie,
przedstawita szczegétowe sprawozdanie finansowe za rok 2014 oraz poinformowata
zebranych, ze w trzecim kwartale 2014 roku sporzgdzono i wystano do Ministerstwa Nauki i
Szkolnictwa Wyzszego trzy wnioski o dofinansowanie dziatalnosci statutowej PTA ze
Srodkow na dziatalnos¢ upowszechniajgcg nauke. Pierwszy wniosek dotyczyt
dofinansowania konferencji ,Gdy umiera cztowiek, umiera swiat caty” — Funeralia Lednickie,
spotkanie 18, drugi wniosek dotyczyt dofinansowania XLV ogdlnopolskiej konferenciji
naukowej PTA. Trzeci wniosek dotyczyt dofinansowania dziatalnosci wydawniczej zwigzanej
z wydaniem tomu 78 Anthropological Review. Wszystkie wnioski zostaty przyjete od strony
formalnej. Na decyzje o dofinansowaniu bedziemy musieli poczeka¢ do wiosny przysztego
roku.

Sekretarz PTA, dr Anita Szwed ponowita prosbe do Czionkow Zarzadu o przekazanie
informacji cztonkom oddziatéw, dotyczgcej przesytania aktualnych danych osobowych, a
szczegOlnie adresow poczty elektronicznej. Sekretarz PTA poinformowata wszystkich, ze
strona internetowa PTA dziata, wszystkie nadestane informacje zostajg umieszczone na
biezgco w portalu internetowym PTA oraz rozsylane sg do czionkéw Towarzystwa pocztg
elektroniczna.

Prof. dr hab. Maria Kaczmarek zaprosita do nadsylania materialtdbw do grudniowego
Biuletynu.

W wolnych gtosach i wnioskach prof. dr hab. Teresa Stawinska-Ochla podniosta kwestie
braku antropologii w ministerialnym wykazie dyscyplin naukowych, co jest niekorzystne dla
0s6b zajmujgcych sie problematykg antropologiczng. Zaproponowata, aby wystosowaé
odpowiedni dokument do Ministerstwa. Prof. dr hab. Maria Kaczmarek odpowiedziata, ze w
nowym roku kalendarzowym podejmie dziatania w tym kierunku.

Wobec braku kolejnych gtosow i wnioskéw, Przewodniczgca Polskiego Towarzystwa
Antropologicznego prof. dr hab. Maria Kaczmarek dziekujac wszystkim uczestnikom za
udzial, @ zamkneta  posiedzenie  Zarzadu  Gtébwnego  Polskiego  Towarzystwa
Antropologicznego.

Maria Kaczmarek i Urszula Czerniak



Uroczyste Seminarium Antropologiczne dedykowane
prof. zw. dr hab. Andrzejowi Malinowskiemu z okazji
80-tych urodzin

W piatek 19 grudnia w godzinach popotudniowych w Collegium Biologicum Uniwersytetu
im. Adama Mickiewicza w Poznaniu odbyto sie uroczyste seminarium antropologiczne
dedykowane Profesorowi Andrzejowi Malinowskiemu z okazji Jubileuszu 80-tych urodzin
i ponad potwiecza pracy naukowej, dydaktycznej i organizacyjne;j.

Seminarium prowadzit Dziekan Wydziatu Biologii Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza
w Poznaniu, prof. dr hab. Bogdan Jackowiak. Z ramienia wtadz uczelni zaszczycit nas swojg
obecnoscig prof. dr hab. Andrzej Lesicki, Prorektor ds. kadry i rozwoju uczelni.

Pan Profesor przybyt w towarzystwie Matzonki Aleksandry, dzieci i wnukéw. Sale zapefnito
wielu znamienitych gosci zaréowno z UAM jak i z Uniwersytetu Medycznego,
wspotpracownikéw, przyjaciot i kolegdéw Pana Profesora.

Prof. dr hab. Janusz Piontek w referacie Profesor Andrzej Malinowski — Jego rola i znaczenie
w rozwoju antropologii poznarnskiej omowit dokonania Profesora zwigzane z tworzeniem
najpierw katedry a nastepnie instytutu antropologii w Poznaniu. Barwnie odmalowat klimat
czasow, w ktorych Profesor Malinowski studiowat i zdobywat pierwsze stopnie naukowe.
Przypomniat Mistrzéw na ktérych sie wzorowat — prof. Adama Wrzoska, prof. Jana
Czekanowskiego, prof. Franciszka Wokroja i prof. Michata Cwirko-Godyckiego. Przedstawit
zastugi Pana Profesora dla poznanskiej antropologii.

Nastepnie, nizej podpisana zaprezentowata Portret naukowy i wktad Profesora Andrzeja
Malinowskiego w rozwdéj antropologii.

Z obu referatow wytania sie obraz Pana Profesora - Naukowca o rozlegtych
zainteresowaniach (auksologia cztowieka, antropologia morfologiczna wraz z jej praktycznym
zastosowaniem w medycynie, ergonomii i wychowaniu fizycznym, antropologia historyczna —
badania kraniologiczne i osteologiczne ludzkich szczatkow kostnych a takze kosci
przepalonych, historia antropologii), ogromnej wiedzy, erudyciji i lekkosci pidra; cechy, ktére
czynig Go niedoscignionym dla nas wzorcem.

Pan Profesor opublikowat wyniki swoich badan w ponad 500 pracach naukowych z zakresu
auksologii, morfologii rozwojowej i anatomii, antropologii stosowanej w medycynie i
ergonomii, antropologii historycznej oraz historii antropologii i medycyny. Jest autorem
podrecznikow akademickich, monografii i skryptéw. Ponadto, w niezwykle przystepny i
atrakcyjny sposob przybliza antropologie i jej zastosowania szerokiemu gronu czytelnikow w
publikacjach o charakterze popularno-naukowym, goszczac czesto na famach Forum
Akademickiego, czy jak na przyktad w ksigzkach Norma biologiczna a rozwdj somatyczny
czfowieka (1987) lub Ergonomia dla kazdego (z Anng Batogowska, 1997).



Zupetnie wyjgtkowe miejsce w rozwoju nauki zapewnito Panu Profesorowi budowanie
zespotéw antropologicznych i propagowanie antropologii w o$rodkach akademickich, badz
od podstaw lub takich, ktérych istnienie z ré6znych powoddéw byto zagrozone. Podziw i
szacunek budzi niezwykfa mobilnosé Pana Profesora.

Imponujacy jest dorobek Pana Profesora w zakresie ksztatcenia. Tematyka badawcza Pana
Profesora znalazta odzwierciedlenie w pracach jego uczniéw: doktorantéw, ktorych
wypromowat 20, sprawowat opieke w 11 postepowaniach habilitacyjnych, wypromowat blisko
400 magistrantéw, gtownie z zakresu biologii, antropologii, ale réwniez 11 z wychowania
fizycznego i 15 pedagogdw.

Jako wybitny specjalista zapraszany byt do oceny prac doktorskich, recenzowat ich 117, w
tym jedng z RPA. Byt takze recenzentem 34 prac habilitacyjnych, w tym takze
zagranicznych. Jest autorem 26 opinii o tytut profesora, jednej w Australii i jednej na Litwie.
Doprawdy, to liczby, godne giganta pracy organicznej.

Znaczace sg réwniez zastugi Pana Profesora dla ksztattowania kierunkéw rozwoju nauki w
Polsce. W latach 1975-84 byt prodziekanem, a nastepnie dziekanem Wydziatu Biologii i
Nauk o Ziemi UAM w Poznaniu. Na podkreslenie zastuguje fakt, ze Pan Profesor byt
pierwszym dziekanem wybranym w bezposrednich demokratycznych wyborach, co swiadczy
0 szacunku i zaufaniu spotecznosci akademickiej do postawy Pana Profesora w czasach
przetomu politycznego. Byt cztonkiem wielu rad naukowych, komisji i komitetow.

Réwnie aktywnie dziatat w krajowych i zagranicznych stowarzyszeniach naukowych, w latach
1984-1987 byt przewodniczgcym Polskiego Towarzystwa Antropologicznego a w uznaniu
zastug zostat obdarowany w 2003 roku godnoscig Cztonka Honorowego. Wczesniej, w 1996
godnosc takg nadato Mu Antropoloskog Drustva Jugoslavije.

Osiggniecia naukowe, dziatalno$¢ dydaktyczna i organizacyjna Pana Profesora byta
wielokrotnie wyrdzniana stosownymi nagrodami. Pigciokrotnie uzyskat resortowe nagrody
naukowe, ponadto, raz Sekretarza Naukowego PAN oraz siedmiokrotnie nagrody rektorskie.
Za swojg dziatalnos¢ Pan Profesor otrzymat 7 odznak resortowych, Odznakg Honorowg
Miasta Poznania (1974), medal B. Skerlja — Jugostawia, medal Instytutu Medycyny Morskie;j i
Tropikalnej w Gdyni, Medal Edukacji Narodowej (1989) i Krzyz Kawalerski Odrodzenia Polski
(1989) a podczas seminarium Pan Profesor zostat uhonorowany medalem Adama Wrzoska.

Nastepnie, pierwszy doktorant Pana Profesora, prof. dr hab. Joachim Cieslik wygtosit wyktad
Istota i sens badan ontogenetycznych, w ktéorym zawart kwintesencje swoich badan
naukowych zapoczatkowanych spotkaniem i wspétpracg z Profesorem Malinowskim.

Po wyktadzie wystepowali zaproszeni goscie sktadajgc Jubilatowi serdeczne zyczenia.
Odczytano nadestane zyczenia z kraju i zagranicy od tych, ktérzy nie mogli osobiscie wzig¢
udziatu w uroczysto$ci.

Po seminarium od$piewalismy Jubilatowi gromkie Sto Lat i wzniesliSmy toast za pomysIino$¢.
Maria Kaczmarek



ODESZLI OD NAS...

10 listopada 2014 roku zmart prof. dr hab. Stawomir Drozdowski

wieloletni cztonek Polskiego Towarzystwa Antropologicznego

Prof. dr hab. Stawomir Drozdowski urodzit sie 23 listopada 1941 roku w Gotuchowie (pow.
pleszewski), dokad w czasie wojny z rodzinnego Sierakowa WIkp. zostali przesiedleni Jego
rodzice. Po ukonczeniu w Miedzychodzie w 1955 roku szkoty podstawowej i uzyskaniu w
1959 roku Swiadectwa dojrzatosci w miedzychodzkim Liceum Ogodlnoksztatcgcym rozpoczat
studia w zakresie wychowania fizycznego. Odbyt je w latach 1959-1963 w Wyzszej Szkole
Wychowania Fizycznego w Poznaniu (obecnie Akademii Wychowania Fizycznego). Studia
ukonczyt z dodatkowag specjalizacjg z gimnastyki sportowej i akrobatyki otrzymujgc tytut
trenera, a takze zostat specjalistg gimnastyki leczniczej. Ponadto otrzymat kwalifikacje do

nauczania biologii w szkole.

W 1966 roku zawart trwajgcy 33 lata zwigzek matzenski z Marig Danutg Kaliszewska
absolwentkg Wydziatu Biologii i Nauk o Ziemi Uniwersytetu im. A. Mickiewicza w Poznaniu.
Ze zwigzku tego urodzit sie syn Bartek i ukochana cdrka Matgosia. Po smierci prof. Marii
Danuty Kaliszewskie-Drozdowskiej ozenit sie z dr Jadwigg Prywer. Matzenstwo trwato 5 lat,

Profesor ponownie owdowiat.
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Profesor Stawomir Drozdowski z zong Danutg Kaliszewskg-Drozdowska

Naukowo-badawczg dziatalno$¢ rozpoczat prof. Stawomir Drozdowski jeszcze w czasie
studiéw. Z inicjatywy prof. dr hab. Michata Cwirko-Godyckiego éwczesnego kierownika
Zaktadu Biologii i Antropologii WSWF w Poznaniu podjgt badania biologicznych
uwarunkowan sprawnosci fizycznej. Jedna z pierwszych opublikowanych prac nosita tytut.
,Ciezar wiasciwy ciata ptywakéw okregu poznanskiego a uzyskane przez nich wyniki
sportowe” (K.F. Nr 12 1960), a kolejne — mieszczgce sie w tym obszarze— wydane w 1961,

1962 i 1963 roku zostaty nagrodzone medalem im. Jedrzeja Sniadeckiego.

Bezposrednio po ukonczeniu studidw rozpoczagt prace na stanowisku asystenta w Zaktadzie
Gimnastyki WSWF w Poznaniu. Pracowat w nim nieprzerwanie przez ponad 50 Iat.
Zaktadem tym, przeksztatconym poézniej w Katedre Teorii i Metodyki Gimnastyki, kierowat od
1982 roku. Podjetg wczeéniej problematyke kontynuowat rozszerzajac jg o zagadnienia
dotyczgce napiecia miesniowego. Efektem prac w tym zakresie byta obroniona w 1967 roku
w AWF w Warszawie rozprawa doktorska pt.: ,Twardosc¢ i elastycznos¢é miesni w aspekcie
zmiennosci ontogenetycznej i srodowiskowej” pisana pod promotorskg opiekg prof. M.
Cwirko-Godyckiego. Badania te wazne w pracy treneréw byly istotne dla rozpoznawania
stopnia przystosowania do wysitku fizycznego oraz pogtebity wiedze o skutkach procesu
zmeczenia. W kolejnych latach ukazujgce sie liczne publikacje sytuowaty sie na styku
antropologii sportu oraz teorii treningu sportowego, wsrod nich wazng pozycje zajely
zagadnienia motorycznosci cztowieka w tym tzw. krzywej skocznosci. Istotne miejsce w
zainteresowaniach stanowity zagadnienia rytmow biologicznych. Badat zmiennosc¢

wydolnos$ci studentow, rytm sezonowy mocy, wahania dobowe twardosci miesni, skocznosci



gibkosci, rozktad sprawnosci fizycznej, pojemnosci zyciowej ptuc i in. Na podstawie dorobku
naukowego i monografii habilitacyjnej pt.: ,Rytm wybranych cech sprawnosci fizycznej w
czasie czteroletnich studiéw wychowania fizycznego” w 1980 roku decyzjg Rady Wydziatu
Wychowania Fizycznego AWF w Warszawie uzyskat stopien naukowy doktora

habilitowanego.

Szeroka byta problematyka badawcza, ktdrg rozwijat w pdozniejszym okresie. Prowadzit
badania srodowiskowego zroznicowania tendencji zmian miedzypokoleniowych rozwoju
fizycznego i sprawnosci fizycznej dzieci i mtodziezy w wieku 7 do 8 lat obejmujgce lata 1970
—1980 i 1981-1991, analizowat role aktywnosci fizycznej w tagodzeniu proceséw inwolucji
sprawnosci motorycznej. Jako przewodniczacy Sekcji Nauki w Komitecie Technicznym
Miedzynarodowej Federacji Akrobatyki Sportowej (IFSA) organizowat badania w zakresie
motorycznych i morfologicznych uwarunkowan uprawiania akrobatyki sportowej. Byt
organizatorem i wspodtorganizatorem wielu konferencji naukowych i metodyczno-
szkoleniowych, w tym miedzynarodowych sympozjow akrobatyki sportowej. Wraz z
zespotem prowadzit badania motorycznych kryteridéw selekcji zotnierzy w stuzbie zawodowej
réznych specjalnosci wojskowych. W 2001 roku uzyskat tytut profesora nadany przez

Prezydenta Rzeczpospolitej Polski.

Prof. Stawomir Drozdowski opublikowat blisko 250 prac naukowych, promowat 17 prac
doktorskich, recenzowat 36 prac doktorskich, 4 przewody habilitacyjne, wykonat blisko 50
recenzji wydawniczych, w tym skryptow, monografii oraz zwartych opracowan naukowych.
Byt autorem recenzji ponad 130 artykutdw publikowanych w wydawnictwach krajowych i

zagranicznych. Znaczgca jest liczba prac magisterskich i licencjackich ktérymi kierowat.

Prof. Stawomir Drozdowski zaangazowany w pracach na rzecz srodowiska i organizacji zycia
akademickiego petnit zaszczytne funkcje akademickie, panstwowe i spoteczne. Byt
prodziekanem ds. studenckich (1982-1984) i dwukrotnie dziekanem Wydziatu Wychowania
Fizycznego (1984-1990), cztonkiem Senatu AWF w Poznaniu i cztonkiem wielu senackich i
wydziatowych komisji. Byt czionkiem Komisji Dydaktyki Rady Gtéwnej Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego (w latach 1985-1990), cztonkiem Komisji Dyscyplinarnej przy Radzie Gtéwnej
Szkolnictwa Wyzszego (od 1999 roku). W 2002 roku powotany zostat w sktad Panstwowej
Komisji Akredytacyjnej przy Ministrze Edukacji Narodowej i Sportu nastepnie przewodniczyt
Zespotowi Kierunku Studiow Wychowania Fizycznego PKA (w latach 2006-2011). Pehnit
funkcje cztonka Zarzadu i Prezydium Polskiego Zwigzku Akrobatyki Sportowej, cztonka
Zarzadu Gtéwnego Polskiego Zwigzku Gimnastycznego, prezesa Polskiego Narodowego

Oddziatu International Association of Sport Kinetics (IASK) prezesa K.S. AZS-AWF Poznan.
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Nieocenione sg zastugi prof. Stawomira Drozdowskiego w ksztatceniu kadr naukowych, w
dziatalnosci naukowej na rzecz wychowania fizycznego i sportu wyczynowego oraz
prowadzeniu procesu dydaktycznego. Przez poét wieku dziatalnosci dydaktycznej catym
pokoleniom nauczycieli wychowania fizycznego i trenerom przekazywat wiedze i
umiejetnosci gimnastyczne, wpajat zasade odpowiedzialnosci za rozwoj fizyczny i sprawnosé
fizyczng ich podopiecznych. Podczas Senatu Zatobnego Jego wspdtpracownicy mowili
...,Pan Profesor wnidst do naszej spotecznosci nie tylko wielkg wiedze i doswiadczenie, ale
byt przede wszystkim wspaniatym cztowiekiem. W naszej pamieci pozostanie jako
zabiegany, usmiechniety, serdeczny i zyczliwy cziowiek. Jego wielka kultura osobista i
wyjatkowy urok byta dla Uczelni i osob wspétpracujgcych z Panem Profesorem, wielkim

darem i bogactwem”.

17 listopada 2014 roku na cmentarzy Mitostowskim w Poznaniu zegnata prof. Stawomira
Drozdowskiego rodzina oraz ogromna rzesza studentéw, absolwentéow, wspétpracownikéw,

trenerow i zawodnikdéw, kolegow i kolezanek, przyjaciot.

Trwale zachowamy Go w pamigci.

Ewa Ziotkowska-Lajp
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INTERESUJACE PROJEKTY BADAWCZE

Mieszkancy, kultura i Srodowisko przyrodnicze Gérnych tuzyc na przyktadzie badan
mikroregionu osadniczego Tormersdorf-Toporéw

W ramach rozstrzygnietego w styczniu 2014 r. konkursu Narodowego Centrum Nauki SONATA
BIS 3 (DEC-2013/10/E/HS3/00368) zespdt badawczy powotany przy Zaktadzie Antropologii
Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroctawiu otrzymat 1,2 min zt na realizacje projektu pt.
.Mieszkancy, kultura i sSrodowisko przyrodnicze Goérnych tuzyc na przyktadzie badarn mikroregionu

osadniczego Tormersdorf-Toporow.”

Gtoéwnym celem badawczym projektu jest petna, interdyscyplinarna analiza biologiczno-kulturowa
historycznej populacji lokalnej zamieszkujacej nieistniejgcg wspotczesnie wies Topordw.
Planowane prace pozwolg rozszerzy¢ wiedze o regionie Goérnych tuzyc, w szczegolnosci
dotyczgcg osadnictwa pradziejowego i stowianskiego, a takze zmian w strukturze i kondycji

biologicznej populacji lokalnej oraz wptywu wojen na funkcjonowanie spotecznosci.

Podczas pierwszego sezonu badan terenowych, ktére prowadzone byly w sierpniu i we wrzesniu
2014 roku, prace koncentrowaty sie na rozpoznaniu reliktow dawnego osadnictwa obecnych na
powierzchni gruntu. Badaniami objeto odcinek doliny Nysy tuzyckiej o dtugosci okoto 4 kilometrow.
Wielkos¢ powierzchni obszaru badawczego oraz to, ze w wiekszosci porosniety jest on lasem,
wymuszaty wykorzystanie réznorodnych, nieinwazyjnych narzedzi badawczych. Poszukiwania
reliktow osadnictwa prowadzono poprzez analize danych uzyskanych z lotniczego skaningu
laserowego (LIDAR), prospekcje lotniczg i badania powierzchniowe. W miejscach szczegdlnie
interesujgcych, takich jak: pozostatosci zabudowy wiejskiej, cmentarz, domniemane osady i

cmentarzyska pradziejowe oraz pobojowiska wojenne, przeprowadzono badania geofizyczne.

Sondazowe badania wykopaliskowe przeprowadzono na terenie cmentarza i w obrebie wybranych
reliktdw zabudowan wsi. Prace badawcze prowadzone w sezonie 2014 doprowadzity do odkrycia
bogactwa $ladéw dawnej dziatalnosci ludzkiej. Sg ws$rdd nich relikty zagospodarowania wsi
funkcjonujgcej od Sredniowiecza po 1945 rok, leSny cmentarz, sSwiadectwa dawnej gospodarki
lesnej w postaci kopcéw mielerzy, Slady osadnictwa pradziejowego - prawdopodobnie kultury
tuzyckiej. Na catym badanym obszarze wyjgtkowo dobrze zachowaty sie pozostatosci pobojowiska
z 1945 roku: okopy, rowy komunikacyjne, stanowiska artylerii i czotgow, sktady amunicyjne,
ziemianki oraz przedmioty porzucone lub zagubione przez walczacych tutaj w kwietniu 1945

zotnierzy polskich z Il armii WP.

W ramach prac wykopaliskowych prowadzonych na lesnym cmentarzu odkryto osiem pochéwkow
szkieletowych zawierajgcych szczgtki 6 mezczyzn i 2 kobiet. Na szkieletach wszystkich osobnikdw

stwierdzono wystepowanie sladow licznych zmian patologicznych.
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W skfad zespotu badawczego wchodza:

e dr Jacek Szczurowski (Zaktad Antropologii UPWr.) — kierownik projektu

e dr Pawet Konczewski (Pracownia Archeologiczno Konserwatorska ANTIQUA)
e dr Dariusz Nowakowski (Zaktad Antropologii UPWr.)

e dr Agnieszka Tomaszewska (Katedra Biologii Cztowieka UWr.)

e mgr Agata Sady (Muzeum Gornoslaskie w Bytomiu)

e mgr Magdalena Konczewska (Instytut Archeologii UWTr.)

e mgr Pawet Zawadzki

Zespot prowadzgcy badania terenowe

Krzysztof Borystawski
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SPRAWOZDANIA Z KONFERENCJI | SPOTKAN NAUKOWYCH

Sprawozdanie z 19 Konferencji Europejskiej Asocjacji Antropologicznej EAA
Lomonosow Moscow State University, Moskwa, Rosja
25-29 sierpien 2014

W dniach 25-29 sierpnia 2014 roku odbyta sie 19 konferencja naukowa Europejskiej
Asocjacji  Antropologicznej.  Konferencja  zgromadzita blisko 200  uczestnikow
reprezentujgcych 20 réznych krajow Europy i swiata, zaréowno doswiadczonych naukowcow
o dtugim stazu jak i poczatkujgcych naukowcéw - doktorantow i studentow nizszego stopnia.
Podczas konferencji zaprezentowano tgcznie 180 prac.

Hastem przewodnim tegorocznej konferencji EAA, nawigzujgcym do hasta EU, byto
Unity in Diversity, znakomicie oddajgce tematyke naukowo-badawczg antropologii
fizycznej/biologicznej.

Obrady toczyty sie w kilku sekcjach tematycznych i miaty zaréwno forme referatow ustnych
jak i prezentacji plakatowych przedstawianych na nosnikach elektronicznych. Byty to:
Molecular Anthropology — New Advances, Physiological Anthropology, Human Diversity,
Humans and Environment, Human Evolution, Applied Anthropology, Growth and
Development, Ageing and Senescence.

Kazdy dzien konferencji otwieraly wyklady plenarne wygtaszane przez najbardziej
prominentnych naukowcéw a w swej tresci nawigzujgce do najwazniejszych tematow
badawczych w antropologii. Prof. Igor Ovchinnikov (Grand Forks, USA) przedstawit wyktad:
Mitochondrial pseudogenes, gene flow among African hominins, and Homo heidelbergensis.

Prof. Alexander Kozintsev (St. Petersburg, Russia) - Craniometry of the Bronze Age steppe
populations of southern Russia and Ukraine. Prof. Barry Bogin (Loughborough, Great Britain)
wygtosit wyktad na temat: Humans are not cooperative breeders but practice biocultural
reproduction. Prof. Gregory Livshits (Tel Aviv, Israel) - Genetics, genomics and
metabolomics of human body composition. Prof. Nicholas Mascie-Taylor (Cambridge, Great
Britain): Epidemiological and Nutrition transition: the double burden of malnutrition, a prof.
Michael Hermanussen (Aschauhof, Germany) wygtosit wyktad o Global growth charts: new
concepts of generating national and regional references for height, weight, and BMI from 0—
18 years.

Tradycyjnie, mtodzi naukowcy startowali w konkursie o najlepszy plakat zaprezentowany na
konferencji. Nagrode Prezydenta EAA otrzymaty kolejno:

pierwszg nagrode: Ozdemir Aysegul, doktorantka z Ankara University, Turkey za prace
Evaluation of arm anthropometry and nutrition in Turkish preschool children; drugg nagrode:
Maria Eugenia Ibanez, doktorantka z University of the Basque Country, Spain za prace Body
image satisfaction in relation to body composition in a young population from the Basque

Country, Spain, a trzecig Annamaria Posa, doktorantka z Szeged University, Hungary za
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prace Molecular and morphological case of Pott’s disease from the Arpadian-Era.
Poziom prac byt bardzo wysoki, wiec tym wieksza satysfakcja dla nagrodzonych doktorantek.
Serdecznie gratulujemy tego prestizowego wyrdznienia.

W wyniku wyborow przeprowadzonych przed konferencjg wytonit sie nowy sktad rady
I prezydium EAA na lata 2014-2016. Prezydentem EAA na te kadencje zostat prof. Nicholas
Mascie-Taylor. Podczas kongresu odbyly sie robocze posiedzenia rady i prezydium a w
ostatni dzien zwofano walne zgromadzenie cztonkow EAA. Przedstawiono na nim zmiany
wprowadzone do statutu EAA, ktore stanowig wstep do dalszych dziatan legislacyjnych i
modernizujgcych EAA a takze dyskutowano o dziatalnosci stowarzyszenia w poszczegolnych
krajach i planach na przyszto$é. Z trescig raportu i protokotem z walnego zgromadzenia

mozna zapoznac sie odwiedzajgc portal EAA www.eaa.elte.hu.

Polska antropologie reprezentowato czworo uczestnikow: prof. Maria Kaczmarek (UAM
Poznan), dr Woiletta Nowaczewska (UWr Wroctaw), dr Lukasz Kryst (AWF Krakow) i mgr
Inez Bylinska (AWF Poznan), widoczni na fotografiach ponize;j.

Podczas ceremonii zamkniecia konferencji nastgpito symboliczne przekazanie pateczki
(zwyczaj ten po raz pierwszy wprowadzono w Poznaniu podczas 17 konferencji EAA w
2010) dr Saszy Misoniemu, ktory przewodniczy komitetowi organizacyjnemu konferencji w
Zagrzebiu w 2016 roku. Nastepna, 20 konferencja EAA odbedzie sie w 2016 roku w
Zagrzebiu, Chorwacja.

Na koniec chcielibysmy gorgco podziekowaé¢ prof. Elenie Godinie i zespotowi za ogromny
wysitek wlozony w organizacje konferencji, jej sprawny przebieg, zaproszenie znamienitych
wyktadowcow; dziekujemy za stworzenie niezwykle serdecznej, rodzinnej atmosfery. To
wyrdznik naszego stowarzyszenia i ciesze sig, ze nic w tym wzgledzie sie nie zmienito od
chwili utworzenia EAA w 1976 roku.

Pragniemy podziekowaé za program kulturalny, w ramach ktérego mogliSmy podziwiac
Moscow by Night. Dziekujemy za koncert podczas otwarcia konferencji i bankiet, na ktérym
degustowalismy lokalne potrawy, mogliSmy porozmawia¢ nie tylko o nauce a toastom nie
byto konca.

To byta bardzo dobra konferencja.

Maria Kaczmarek
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M 19" Gongress of the European Anthropological Association

Zdjecie ,rodzinne” uczestnikow konferencji przed budyniem uniwersytetu, w ktérym odbywaty sie
obrady.

Mascie-Taylor ( z prawej).
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Miedzynarodowa Konferencja Naukowa
The International Association for the Study of Human Growth and Clinical
Auxology (ISGA)

W dniach 17 —20 wrzesnia 2014 roku, w Mariborze, Stowienia, odbyt sie 13th International
Congress of Human Growth and Clinical Auxology. Organizatorami konferencji byta
International Association for the Study of Human Growth and Clinical Auxology (ISGA) wraz
z Klinikg Pediatrii Centrum Medycznego Uniwersytetu w Mariborze oraz Stowenskim
Towarzystwem Antropologicznym. Gtéwnym tematem konferencji byt wzrost i rozwoj dzieci w
zdrowiu i chorobie z naciskiem na sciste zwigzki wzrastania ze zdrowiem. Konferencji
przewodniczyli: dr. Martin Bigec oraz dr. Lejarraga Horacio Przewodniczacy i Sekretarz
Generalny ISGA. W konferenciji uczestniczyto ponad 68 uczonych z 14 krajéw.

W trakcie Kongresu przedstawiono 52 komunikaty ustne oraz 24 prezentacje posterowe.
Obrady odbywaty sie w dwoch rownolegle zorganizowanych sesjach przed- i
popotudniowych, zgodnie z nastepujgcymi panelami tematycznymi: (1) Wzrastanie
niemowlat i dzieci przedszkolnych (2) Matematyczne modelowanie proceséw wzrastania (3)
Wptyw srodowiska na rozwdj (4) Otytos¢ (5) Odzywianie (6) Wczesne programowanie i
odlegte skutki (7) Wzrastanie w chorobach przewlektych.

Liczna grupa uczestnikéw z Polski (Wroctaw, Kielce, Poznan) przedstawita réznorodne
tematycznie komunikaty ustne oraz prezentacje plakatowe.

Poziom wygtaszanych referatow oraz niezwykle interesujgca dyskusja sprawity, ze kongres
nalezy uznaé za niezwykle udany i zapewne pozostanie dtugo w pamieci uczestnikéw. Wielu
uczestnikow nawigzato ciekawe kontakty, ktore staty sie przyczynkiem do rozpoczecia
nowych badan oraz podjecia wspotpracy.

Udziat w Kongresie umozliwit spotkanie oraz pozwolit na dyskusje i wymiane mysli z tak
znakomitymi uczonymi jak prof. Tim Cole, prof. Lawrence Schell czy prof. James S.

Swanson.

Tradycjg kazdej konferenciji sg sprzyjajgce zaciesnianiu kontaktéw naukowych i towarzyskich

wydarzenia kulturalne, ktorych i tym razem dostarczyli nam organizatorzy.
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Autor zdje¢: Tine Gornik, fotorelacja z kongresu na stronie:
https://www.copy.com/s/udXGzMfMMoL2/ISGA2014Maribor.zip

Anita Szwed
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20th European Meeting of the Paleopathology Association

Lund, Sweden
26th - 31st August 2014

Hosted by the
Department of Archaeology
and Ancient History

W dniach 26-31 sierpnia 2014, w Lund (Szwecja) odbyta sie Konferencja Paleopathology
Association (20th European Meeting of the Paleopathology Association) w ktorej
uczestniczyli naukowcy z catego Swiata. Polskie spoteczenstwo antropologiczne

reprezentowat dr Dariusz Nowakowski, ktory przedstawit dwa tematy badawcze:

Case of myositis ossificans progresiva on 19th century adult male skeleton from
Adelaide, Australia.

autorami sa:

Dariusz Nowakowski z Zaktadu Antropologii Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroctawiu,
Trenna Albrecht i Denise Ogilvie z School of Pharmacy and MedicalSciences, University of
Sout Australia oraz Maciej Henneberg z School of Medical Sciences, University of Adelaide.

Przedstawiony temat jest wstepnym doniesieniem wynikoéw badan zespotu.

Application of radiological, tomography and histological methods in the osseous
changes due to otitis media and mastoiditis in a pre-historic and historical skeletal
material from Poland.

autorami sa:

Iwona Teul z Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie, Dariusz Nowakowski z Uniwersytetu

Przyrodniczego we Wroctawiu oraz Wiestaw Lorkiewicz z Uniwersytetu tudzkiego
Na Konferencji PPA zaprezentowano takze Nasze wydawnictwo ,Anthropological Review, a
informacje udostepnione w formie ulotek (dzieki uprzejmosci Prof. Marii Kaczmarek) spotkaty

sie z duzym zainteresowaniem uczestnikow konferenciji.

Redakcja
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Sprawozdanie z konferencji we Wroctawiu
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Ruth Mace

David Perrett

Chris Stnnger

W dniach od 23 do 25

pazdziernika 2014 roku we Wroctawiu

odbyta sie | Konferencja Naukowa
Polskiego  Towarzystwa Nauk o
Cztowieku i Ewolucji (PTNCE)

zatytutowana ,,Cztowiek w ewolucyjnej
perspektywie”. Organizatorem
konferencji byto powstate w 2013 roku
nowe towarzystwo naukowe PTNCE oraz
Cziowieka

Katedra Biologii

Uniwersytetu Wroctawskiego.
Komitetu
hab.

Bogustaw Pawtowski, Kierownik Katedry

Przewodniczgcym

organizacyjnego byt prof. dr

Biologii Cztowieka UWr.

Konferencja odbywata sie w gmachu Collegium Anthropologicum oraz budynku D1 Wydziatu

Prawa, Administracji i Ekonomii Uniwersytetu Wroctawskiego.

Konferencja zgromadzita ok. 80 uczestnikbw z krajow europejskich oraz Australii.
Najliczniejszg grupe stanowili gospodarze konferencji a takze uczestnicy z Czech i Wielkiej
Brytanii. Wyktady plenarne zaprezentowato trzech wybitnych uczonych w dziedzinie
paleoantropologii, psychologii ewolucyjnej oraz ekologii behawioralnej cztowieka.
Pierwszego dnia konferenciji, prof. Chris Stringer, brytyjski paleoantropolog z Natural History
Museum w Londynie podczas wykfadu zatytutowanego ,,The origin of our species” omowit
aktualne poglady naukowcoéw na przebieg ewolucji cztowieka, podkreslajgc znaczenie
koncepciji ,afrykanskiej kolebki” pochodzenia Homo sapiens. Profesor Stringer przedstawit
znaczenie wynikéw badan nad mitochondrialnym i jagdrowym DNA, wydobytym z materiatu

kopalnego przedstawicieli rodzaju Homo, dla rekonstrukcji naszego ,drzewa rodowego”.
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Fot. 1. Profesor Chris Stringer Fot. 2. Profesor David Perrett

Podczas drugiego wykfadu ,,Colour cues to health and attractiveness” prof. David Perrett,
brytyjski psycholog z University St. Andrews, wprowadzit uczestnikow konferencji w
zagadnienie ewolucyjnego uwarunkowania atrakcyjnosci twarzy. Przedstawit wyniki badan
wskazujgce na istotng zalezno$¢ miedzy atrakcyjnoscig twarzy a kolorem skory, jak réwniez

dowodzgce wptywu diety na kolor skory.

Trzeci wyktad plenarny zatytutowany ,,The evolution of cultural norms in real world
settings” wygtosita prof. Ruth Mace z University College of London (UCL), zajmujgca sie
ekologig behawioralng cztowieka. Prof. Mace przedstawita ewolucje norm kulturowych w
aspekcie ekologicznym, omowita rowniez czynniki, jakie w roznych systemach spotecznych

mogg wpltywac na decyzje zwigzane z dzietnoscia.

Fot. 3. Profesor Ruth Mace(Zdjecie pobrano z akademickiej strony internetowej wyktadowcy)
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Interdyscyplinarny charakter konferencji propagujgcej pluralistyczne i ewolucyjne podejscie
do natury ludzkiej wyrazony zostat w bardzo zréznicowanej tematyce 28 prezentacji ustnych
oraz 20 plakatowych. Obrady odbywaty sie w jezyku angielskim (jedynie dwa referaty i jeden
plakat zostaty zaprezentowane w jezyku polskim) w 7 sesjach przed- i popotudniowych,
zgodnie z nastepujgcymi obszarami tematycznymi: (1) Antropogeneza, populacje
prehistoryczne i historyczne; (2) Ewolucyjne podejscie do ludzkiej atrakcyjnosci; (3)
Fizjologia i psychologia ewolucyjna; (4) Strategie rozrodcze i ptodnos¢; (5) Zachowania

spoteczne w ujeciu ewolucyjnym; (6) Kultura, ekonomia i prawo; (7) Lingwistyka i ewolucja.

Podczas ceremonii zamkniecia obrad ogtoszono termin i miejsce Il Konferencji Naukowej
Polskiego Towarzystwa Nauk o Cztowieku i Ewolucji (PTNCE), jaka odbedzie sie w

dniach 21-23 wrzesnia 2015 roku w Uniwersytecie im. Adama Mickiewicza w Poznaniu.

Z pewnoscig interesujace i zréznicowane tematycznie wykiady plenarne, referaty i postery
zaprezentowane podczas sesji naukowych | Konferencji Naukowej Polskiego
Towarzystwa Nauk o Cziowieku i Ewolucji (PTNCE), jak rowniez delicje polskiej kuchni
zaserwowane w trakcie uroczystej kolacji pozostang bardzo dtugo w pamieci wszystkich

uczestnikow.

Monika Krzyzanowska
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Wiadomosci z Oddziatu Krakowskiego PTA

Krakow

Jubileusz Pani Profesor Marii Chrzanowskiej

Dnia 17 grudnia 2014 roku odbyto sie spotkanie naukowe Krakowskiego Oddziatu Polskiego
Towarzystwa Antropologicznego w murach Zaktadu Antropologii AWF w Krakowie. Myslg
przewodnig byt Jubileusz Pani Profesor Marii Chrzanowskiej. Jej historie pracy naukowej i
dydaktycznej przedstawit Kierownik Zakfadu Antropologii AWF w Krakowie prof. dr hab.
Ryszard Zaréw. Byta to réwniez okazja do rozméw na temat historii krakowskiej antropologii
oraz plandéw dziatalnosci Towarzystwa Antropologicznego na przyszlty rok. Spotkanie

zakonczyto wspadlne skfadanie zyczen swigtecznych przy wigilijnym stole.

Pani Profesor Maria Chrzanowska
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Prof. Maria Chrzanowska odbyfa studia na Wydziale Biologii i Nauk o Ziemi Uniwersytetu
Jagiellonskiego i 17 grudnia 1063 uzyskata dyplom magistra biologii. W 1975 roku, na tym
samym Wydziale, na podstawie przedtozonej rozprawy doktorskiej pod tytutem ,Postawa
ciata oraz jej zwigzek z typem budowy i poziomem rozwoju biologicznego dzieci i miodziezy”
uzyskata stopieh naukowy doktora nauk przyrodniczych. W 1995 roku uzyskata w Akademii
Wychowania Fizycznego w Krakowie stopien doktora habilitowanego nauk o kulturze

fizycznej, a w 2009 roku tytut naukowy profesora nauk o kulturze fizycznej.

Od 1996 roku pracowata w Katedrze i Zaktadzie Antropologii krakowskiej Akademii
Wychowania Fizycznego, przez kilka lat byta kierownikiem Zaktadu, w latach 1996-1999
byta prodziekanem Wydziatu Wychowania Fizycznego. Prowadzita zajecia z antropologii,
biologicznego rozwoju cziowieka dla studentéw wychowania fizycznego, fizjoterapii oraz
turystyki i rekreacji. Byta promotorem 8 prac doktorskich oraz 131 prac magisterskich, kilka
0osOb przygotowuje prace pod Jej kierunkiem. Jest czionkiem wielu stowarzyszen i
organizacji naukowych, m.in. Komitetu Antropologii PAN od 1998 roku, Rady Naukowej
Zaktadu Antropologii PAN od 1996, European Anthropological Association od 1977,
Polskiego Towarzystwa Badan nad Otytoscig od 2005, European Association for the Study of
Obesity od 1999; w latach 1999 — 2011 byta czlonkiem Zarzadu Polskiego Towarzystwa
Antropologicznego.

Odznaczona Medalem Komisji Edukacji Narodowej (1978), Krzyzem Kawalerskim Orderu
Odrodzenia Polski (2003), Krzyzem Oficerskim Orderu Odrodzenia Polski (2008).
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Jest autorka i wspoétautorkg 140 ponad publikaciji. Do najwazniejszych mozna zaliczyé¢:

- Chrzanowska M., 1992. Biologiczne i spoteczno-ekonomiczne determinanty rozwoju
podskornej tkanki ttuszczowej u dzieci i mtodziezy (rozprawa habilitacyjna). Wyd. Monogr. Nr
49, AWF Krakow, s. 293.

- Chrzanowska M., 1993. Niektére odrebnosci rozwojowe dzieci otytych i nadmiernie
szczuptych. Przeglad Antropol. Tom 56, z. 1 — 2, s. 37 — 52.

- Chrzanowska M., S. Gotgb, R. Zaréw, J. Sobiecki, J. Brudecki, 2002. Dziecko Krakowskie
2000. Poziom rozwoju biologicznego dzieci i mtodziezy miasta Krakowa. Studia i Monografie
AWF Krakow, Nr 19.

- Chrzanowska M., J. Sobiecki, M. Kowal, T. Koéciuk, S. Matusik. S., 2006. Is there a
relationship beetween body build and the serum level of cholesterol and triglycerides in
women? Przeglad Antropologiczny — Anthropological Review, Vol. 69, s. 37 — 47.

- Chrzanowska M., S. Koziet, Stanlej J. Uliaszek 2007. Changes in BMI and the prevalence
of overweight and obesity in children and adolescents. Economics and Human Biology 5:
370-378.

- Chrzanowska Maria, Agnieszka Suder, 2008. Ontogenesis changes and sex dimorphism of
subcutaneous fat distribution: 12-year longitudianl study of children and adolescents from
Cracow, Poland. American Journal of Human Biology 20: 424 - 430.

- Maria Chrzanowska, 2010. Ekspansja nadwagi w populacji dzieci i mtodziezy Krakowa w
okresie 1971 — 2000 w Swietle wskaznika EOW (Extent Overweight). Pediatria Polska. Tom
85, nr 1 (2010), s. 481 —484.

- Maria Chrzanowska, Agnieszka Suder, 2010. Changes in central fatness and abdominal
obesity in children and adolescents from Cracow, Poland 1983 — 2000.  Annals of Human
Biology. 37(2) s. 243 — 253.

- Maria Chrzanowska, Agnieszka Suder, 2010. The extent of overweight index in children
and adolescents from Cracow, Poland (1971 — 2000). Homo — Journal of Comparative
Human Biology . 61 (2010), s. 453 — 458.

- Stanistaw Matusik, Teresa taska-Mierzejewska, Maria Chrzanowska 2011. Socioeconomic
determinant of menarche in rural polish girls using the decision trees method. Journal of
Biosocial Science, Vol. 43, number 3; 257 — 269.

- Maria Chrzanowska, Agnieszka Suder, Pawet Kruszelnicki, 2012. Tracking and risk of
abdominal obesity in the adolescence period in children aged 7 — 15. The Cracow
longitudinal growth study. American Journal of Human Biology. 24; 62 — 67.

- Maria Chrzanowska, Teresa taska-Mierzejewska, Agnieszka Suder, 2013. Overweight and
obesity in rural girls from Poland: changes between 1987 and 2001. Journal of Biosocial
Scence, Vol. 45; 217 — 229. W 2014 roku przeszta na emeryture.
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Dziekujemy Pani Profesor za dlugoletnia wspodlng prace, za
kierowanie wieloma pracami badawczymi, za wkiad w rozwdgj
Zakladu Antropologii i prace na rzecz sSrodowiska polskich

antropologoéw.

Zyczymy Pani Profesor wiele radosci, zdrowia, pogody ducha

i zapraszamy do Zaktadu.

2

Spotkanie naukowe Krakowskiego Oddziatu Polskiego Towarzystwa Antropologicznego
- 17 grudnia 2014 roku
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Konferencja

Prof. dr hab. Ryszard Zaréw petit funkcje przewodniczacego Komitetu Naukowego IV

Ogdlnopolskiej Konferencji Naukowej ,Cztowiek w zdrowiu i chorobie. Promocja zdrowia,

leczenie i rehabilitacja”. Konferencja, zorganizowana przez Instytut Ochrony Zdrowia, odbyta

sie w dniach 19-20 wrzesnia 2014 roku w Panstwowej Wyzszej Szkole Zawodowej w

Tarnowie. Na konferencje zgtoszono ponad 150 prac.

Wydawnictwa

Ukazata sie publikacja  zawierajgca 72
zrecenzowanych prac przedstawionych podczas tej
konferencji.  Publikacja zawiera wieloaspektowy
obraz profilaktyki i opieki nad cztowiekiem zdrowym
oraz chorym, i dotyczy takich zagadnien jak:

- uwarunkowania zdrowia i jego promocja w zyciu
cztowieka,

- aktywnos¢ i sprawnos¢ fizyczna dzieci, mtodziezy

i 0s6b dorostych,

- pielegnowanie i fizjoterapia w réznych stanach
chorobowych,

- profilaktyka, wykrywanie i leczenie chorob

cywilizacyjnych.
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pod redakcja
Ryszarda Zarowa

Wydawnictwa Paristwowej Wyzszej Szkoly Zawadowej w Tarnowie

Tarnéw 2014

Krzysztof Szostek i Ryszard Zaréw



Dziatalnos¢ Oddziatu Poznanskiego PTA

Poznan

W mijajgcym okresie, w ramach otwartych seminariow naukowych pt.: ,Nowe obszary
badawcze w antropologii fizycznej — od genotypu do fenotypu”, odbyto sie jedno zebranie
naukowe, na ktorym Pani dr Agnieszka Rézdzynska-Swigtkowska z Instytutu ,Pomnik —
Centrum Zdrowia Dziecka” wygtosita wykiad pt.: ,Rzadkie choroby metaboliczne:
mukopolisacharydoza — podtoze biochemiczne, obraz kliniczny oraz rozwdj fizyczny

chorych”.
Krétkie streszczenie prezentowanego wystapienia zamiesciliSmy ponizej:

Lizosomalne choroby spichrzeniowe (LSD, ang. lysosmal storage diseases) to grupa okoto
piecdziesieciu chorob metabolicznych, spowodowanych defektem genetycznym enzymu lub
biatek transportowych, bgdz receptorowych, skutkujgcym nieprawidtowym procesem
rozktadu makroczgsteczek oraz spichrzaniem sie produktdéw zaburzonego rozktadu w
lizosomach, co w konsekwencji prowadzi do uszkodzenia komoérek, tkanek i narzaddéw
chorego. Mukopolisacharydozy (MPS) stanowig zesp6t genetycznych choréb metabolicznych
z grupy lizosomalnych choréb spichrzeniowych. Ostatnia dekada przyniosta przetomowe
osiggniecia zarbwno w rozumieniu mechanizmow biochemicznych powstawania tych chordéb,
jak réwniez w rozwoju metod terapeutycznych zmierzajgcych do wprowadzenia skutecznego
leczenia. Z tego wzgledu pojawita sie konieczno$¢ dokonania rzetelnej oceny zaburzen
rozwoju fizycznego dzieci z MPS i uzyskania petnego obrazu tempa i kierunku przemian
proceséw rozwojowych, ktére postuzg do solidnej weryfikacji wptywu leczenia, a zwtaszcza

enzymatycznej terapii zastepczej (ERT) na rozwdj fizyczny chorych.

Jednoczesnie informujemy, ze stopien doktora habilitowanego uzyskat Pan dr Rafat
Stemplewski z Katedry Teoretycznych Podstaw Aktywnosci Fizycznej Akademii Wychowania
Fizycznego w Poznaniu na podstawie monografii pt. ,Wptyw wysitkbw o niskiej i

umiarkowanej intensywnosci na stabilno$¢ posturalng u mezczyzn po 65. roku zycia”.

Anna Demuth

Serdecznie gratulujemy Rafatowi Stemplewskiemu
uzyskania stopnia doktora habilitowanego.

Zyczymy sukceséw w pracy naukowej oraz pomysinosci w zyciu osobistym.

Zarzad Gtéwny,
Kolezanki i Koledzy z PTA
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Dziatalnos¢ Oddziatu Podkarpackiego PTA

Rzeszow

Nagroda za badania w zakresie antropologii sztuk walki

,P0 raz drugi w dziejach Uniwersytetu zostat przyznany Naukowy Laur Uniwersytetu
Rzeszowskiego, honorujgcy osobe o najwazniejszych osiggnieciach w zakresie badan
naukowych w ciggu ostatnich 5 lat. Kapituta powofana przez JM Rektora wyrdznita tg

nagroda dr. hab. prof. UR Wojciecha J. Cynarskiego z Wydziatu Wychowania Fizycznego.”

Dr hab. W.J. Cynarski prof. UR, czionek Oddzialu PTS w Rzeszowie, otrzymat te nagrode
gtébwnie za badania i publikacje dotyczace antropologii sztuk walki. Wazniejsze publikacje, to:
1. Cynarski W.J. (2012), Martial Arts Phenomenon — Research and Multidisciplinary
Interpretation, Wydawnictwo UR / Rzeszow University Press, Rzeszow, pp. 242.

ISBN 978-83-7338-772-0

2. Cynarski W.J. (2012), Antropologia sztuk walki. Studia i szkice z socjologii i filozofii
sztuk walki, Rzeszow University Press, Rzeszéw, s. 284. ISBN 978-83-7338-777-5

3. Zeng H.Z., Cynarski W.J., Lisheng Xie (2013), Martial Arts Anthropology, Participants’
Motivation and Behaviours. Martial Arts in Chanshu: Participants’ Motivation, Practice
Times and Health Behaviours, Lambert Academic Publishing, Saarbriicken, pp. 165.
ISBN 978-3-659-46755-4

Wojciech J. Cynarski
Cytat ze strony Uniwersytetu Rzeszowskiego
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Wiadomosci z Oddziatlu Warszawskiego PTA

Warszawa

W dniu 12 maja 2014 Elzbieta Jaskulska z Zakladu Bioarcheologii Instytutu Archeologii
Uniwersytetu Warszawskiego uzyskata stopien naukowy doktora. Obrona odbyta sie na
Wydziale Historycznym. Temat: "Adaptation to Cold Climate in the Nasal Cavity Skeleton. A
Comparison of Archaeological Crania from Different Climatic Zones", promotor: dr hab. prof.
UW Arkadiusz Softysiak, recenzenci: Niels Lynnerup (University of Copenhagen, Laboratory
of Biological Anthropology) i Holger Schutkowski (Bournemouth University, School of Applied
Sciences). Tekst doktoratu jest dostepny pod adresem:
http://depotuw.ceon.pl/bitstream/handle/item/658/PHD%20Thesis.pdf?sequence=1

Elzbieta Jaskulska
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Dziatalnos¢ Oddziatu Wroctawskiego PTA
Wroctaw

W dniu 25 listopada br. odbyto sie kolejne posiedzenie cztionkéw i sympatykéw oddziatu
wroctawskiego PTA, podczas ktérego prof. dr hab. Ludwik Tomiatojc z Muzeum
Przyrodniczego Uniwersytetu Wroctawskiego przedstawit referat zatytutowany: W jakim

stopniu jestesmy podobni do ptakow czyli o adaptacjach do sSrodowiska naturalnego.

W marcu 2014 r. prof. zw. dr hab. Pawet Bergman zostat powotany na cztonka statej
Komisji Antropologicznej Polskiej Akademii Umiejetnosci w Krakowie.

Lista publikacji cztonkéw oddziatu wroctawskiego PTA, jakie ukazaty sie w 2014 roku:

Borkowska B, Pawtowski B. 2014. Recreational drug use and fluctuating asymmetry: testing
the handicap principle. Evolutionary Psychology 12(4):769-782.

Gtadykowska-Rzeczycka JJ, Nowakowski D. 2014. A Biological Stone from a Medieval
Cemetery in Poland. PLoS ONE 9(10), DOI: 10.1371/journal.pone.010909.

Krzyzanowska M, Mascie-Taylor CGN. 2014. Educational and social class assortative mating
in fertile British couples. Annals of Human Biology 41(6):561-567

Kwiatkowska B, Szczurowski J, Nowakowski D. 2014. Variation in foramina transversaria of
human cervical vertebrae in the medieval population from Sypniewo (Poland).
Anthropological Review 77(2):175-188.

Makowska A, Rydlewska A, Kuczynska A, Sorokowski P, Danel D, Krakowiak B, Pawtowski
B, Banasiak W, Ponikowski P, Jankowska EA. 2014. Psychological gender of men with
systolic heart failure — a neglected strategy to cope with the disease? American Journal of
Men's Health 8:249-257. DOI:10.1177/1557988313508429.

Nowaczewska W, Kuzminski t, Biecek P. 2014. Morphological relationship between the
cranial and supraorbital regions in Homo sapiens. American Journal of Physical
Anthropology, DOI: 10.1002/ajpa.22632.

Pawtowski B, Nowak J, Borkowska B, Drulis-Kawa Z. 2014. Human body morphology,
prevalence of nasopharyngeal potential bacterial pathogens, and immunocompetence
handicap principal. American Journal of Human Biology, DOI: 10.1002/ajhb.22510.

Rozek-Piechura K, Ignasiak Z, Stawinska T, Piechura J, Ignasiak T. 2014. Respiratory
function, physical activity and body composition in adult rural population. Annals of
Agricultural and Environmental Medicine: AAEM 21(2):369-374. DOI: 10.5604/1232-
1966.1108607.

Tomaszewska A, Zelazniewicz A. 2014. Morphology and Morphometry of the Meningo-
Orbital Foramen as a Result of Plastic Responses to the Ambient Temperature and Its
Clinical Relevance. The Journal of Craniofacial Surgery,
DOI: 10.1097/SCS.0000000000000552.
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Umtawska W, Krzyzanowska M, Zielinska A, Sands D. 2014. Effect of Selected Factors
Associated with the Clinical Course of the Disease on Nutritional Status in Children with
Cystic Fibrosis. Advances in Clinical and Experimental Medicine 23(5):775-783.

Zelazniewicz A, Pawtowski B. 2014. Disgust in pregnancy and fetus sex—Longitudinal study.
Physiology & Behavior, DOI: 10.1016/j.physbeh.2014.11.032.

Wybrane publikacje prof. Pawla Bergmana dotyczace historii antropologii we
Wroctawiu:

Bergman P. 1976: Wkifad polskiej antropologii do nauki swiatowej, [w:] "Wktad Polakow do
kultury swiata" pod red. Mieczystawa A. Krgpca, Piotra Tarasa i Jana Turowskiego.
Towarzystwo Naukowe Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego, Lublin, s. 511-525.

Bergman P. 2001: Wktad Profesor Haliny Milicerowej w badania dotyczace etnogenezy i
antropologii historycznej. Wychowanie Fizyczne i Sport, Nr 1 (Warszawa), s. 137-140.

Bergman P. 2007: Zakfad Antropologii PAN [historia, osiagniecia], [w:] ,Wroctawskie
Srodowisko Akademickie. Twoércy i ich uczniowie 1945-2005". ,Ossolineum”, Wroctaw,
Warszawa, Krakow, s. 252-253.

Bergman P, T. Krupinski, 2007: Szkota Antropologiczna [we Wroctawiu], [w:] ,Wroctawskie
Srodowisko Akademickie. Tworcy i ich uczniowie 1945-2005". ,Ossolineum”, Wroctaw,
Warszawa, Krakow, s. 416-418.

Bergman P. 2009: Wspomnienie o Profesorze Tadeuszu Krupinskim, [w:] ,O przyrodzie i
kulturze” pod red. E. Dobierzewskiej-Mozrzymas i A. Jezierskiego. Studium Generale
Uniwersytetu Wroctawskiego, t. Xlll, Wroctaw, Wyd. Uniwersytetu Wroctawskiego, s. 13-
15.

Bergman P. 2010: Zarys historii antropologii (biologicznej) we Wroctawiu w XIX w. (do konca
| wojny $wiatowej), [w:] ,Slaska Republika Uczonych”, t. 4 pod red. Marka Hatuba i Anny
Manko-Matysiak. Neisse Verlag i Oficyna Wydawnicza ATUT-Wroctawskie Wydawnictwo
Oswiatowe, Wroctaw, s. 306-334.

Bergman P. 2011: Poczatki antropologii na Uniwersytecie Wroctawskim, [w:] ,Czlowiek,
kultura, historia” pod red. E. Dobierzewskiej-Mozrzymas i A. Jezierskiego. Studium
Generale Uniwersytetu Wroctawskiego t. XV, Wroctaw, Wyd. Uniwersytetu
Wroctawskiego, s. 329-356.

Bergman P. w druku: Antropologia we Wroctawiu w latach 1811-1945, [w:] ,Ksiega
Pamiatkowa Jubileuszu 200-lecia Utworzenia Panstwowego Uniwersytetu we Wroctawiu,
pod red. Jana Harasimowicza. Wroctaw, Wyd. Uniwersytetu Wroctawskiego 2012-2015;
Tom 1V: Uniwersytet Wroctawski w Kulturze Europejskiej XIX i XX wieku. [Skrocona
wersja wyktadu inauguracyjnego wygtoszonego podczas XLIII Ogodlnopolskiej Konferencji
Polskiego Towarzystwa Antropologicznego we Wroctawiu dn. 6 wrze$nia 2011 r.].

Monika Krzyzanowska
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Informacje z Zaktadu Antropologii Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroctawiu

1. Obrony prac doktorskich — pod opiekg pracownikéw UPWr. stopnie naukowe doktora w

zakresie biologii w 2014 r. uzyskali:

Dr Malgorzata Senator (24/04/2014) - Wybrane wyznaczniki stresu fizjologicznego a
cechy pomiarowe czaszek odmiany czarnej i biatej. Promotor: dr hab. prof. nadzw.
Barbara Kwiatkowska

Dr Marzena Stankowska (15/04/2014) - Stan cywilny a wybrane aspekty kondycji
biologicznej mezczyzn w wieku 31-50 lat. Promotor: dr hab. prof. nadzw. Krzysztof

Borystawski

. Dydaktyka

Uruchomiono jedyny w Polsce kierunek studiow 1 stopnia Biologia cztowieka. Nabor
zakonczyt sie peinym sukcesem. W pierwszym terminie przyjeto 103 osoby (planowano
90) z bardzo wysokg liczbg punktéw rekrutacyjnych.
http://www.up.wroc.pl/studia/19519/biologia_czlowieka.html

Biologia cztowieka lub inaczej antropologia fizyczna to nowy, jedyny w Polsce kierunek
studiéw prowadzony przez Uniwersytet Przyrodniczy we Wroctawiu. Studia realizowane
bedg (w Zaktadzie Antropologii UP) jako stacjonarne studia licencjackie a w kolejnych
latach takze magisterskich. Na kilku uczelniach polskich biologia cztowieka stanowi
jedynie specjalno$¢ na 2-letnich studiach magisterskich, dlatego absolwent takich studiow
ma ograniczone umiejetnosci i kompetencje. Ze wzgledu na interdyscyplinarny charakter
tej dziedziny wiedzy wyksztatcenie specjalisty z zakresu biologii cztowieka moze byc¢
zrealizowane tylko na dtuzszych, kierunkowych, 3-letnich licencjackich i uzupetniajgcych
magisterskich studiach, o profilowanym programie, jakie oferuje Uniwersytet Przyrodniczy

we Wroctawiu.

. Nowe wydawnictwo

Ukazat sie pierwszy numer cyklicznego periodyku Monographs of Physical Anthropology
(ISSN 2391-8446) afiliowanego przy Zaktadzie Antropologii UPWr. Sg to opiniowane
przez 2 recenzentdw monografie w jezyku angielskim (25 pkt.) lub polskim (20 pkt.).
Publikowane beda prace dotyczgce antropologii fizycznej i nauk pokrewnych; bedg

dostepne online - http://www.org.up.wroc.pl/antropologia/mpa/ , co znakomicie utatwi

dostep do ich tresci.
Pomystodawcg, redaktorem naczelnym i wydawcg jest dr Dariusz Nowakowski.
Obowigzki redaktorow naukowych zgodzili sie przyjg¢: dr hab. Krzysztof Borystawski prof.

nadzw. (wspottworca serii), prof. dr hab. Maciej Henneberg, dr hab. Anna Lipowicz prof.
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nadzw., prof. dr hab. Krzysztof Szostek, prof. dr hab. Beata Pokryszko i dr Jacek
Szczurowski.

Zapraszamy do wspotpracy.

4. Konferencja haukowa
Wraz z Zaktadem Humanistycznych Nauk Lekarskich Uniwersytetu Medycznego we
Wroctawiu i PTA jesteSmy wspotorganizatorem 11 Krajowej Konferencji Naukowo-
Szkoleniowej ,,Socjologia medycyny - promocja zdrowia- starzenie”, ktora
odbedzie sie w dniach 20 — 21 marca 2015 r. we Wroctawiu i na ktérg serdecznie

zapraszamy. Szczegdty na stronie http://www.skn-promocjizdrowia.eu/konf-

promocjizdrowia2.htm

5. Najnowsze publikacje

Gawlikowska-Sroka A, Kwiatkowska B, Dabrowski P, Dzieciotowska-Baran E, Szczurowski J,
Nowakowski D. 2013. Respiratory diseases in the late middle ages. Resp Physiol Neurobi
187: 123-127.

Gladykowska-Rzeczycka JJ, Nowakowski D. 2014. A biological stone from medieval
cemetery in Poland. PLOS ONE 9:e109096. The authors’ conclusion was that this was a
bladder stone.

Gronkiewicz S, Dabrowski P, Nowakowski D. 2013. Ocena zmian zwyrodnieniowych i
inwolucyjnych w obrebie szczatkdw kregostupa kobiety z grobu kultury latenskiej w
miejscowosci Wojkowice. [Evaluation of spinal disease in the remains of a woman from a
grave of the La Téne culture in Wojkowice, Poland.] In: Komeda J et al., editors Z Badan Nad
Kulturg,- Spoteczenstw Pradziejowych,- i Wczesnosredniowiecznych, Instytut Archeologii |
Etnologii PAN: Wroctaw, pp.285-293 (ISBN: 978-83-63760-14-4). A grave dating from the
Iron Age La Téne culture in Poland contained the skeleton of an older woman with visible
lesions. Analysis with particular emphasis on x-ray and densitometry, showed degenerative
changes within all vertebrae, with Schmorl’s nodes, syndesmophytes, osteophytes and
osteoporosis. These changes could be caused by hard physical work, which was associated
most often with lower social status and poorer living conditions. [author]

Kuzniarska K, Boryslawski K. 2014. Catalogue of early medieval cemeteries in Lower Silesia,
Poland. Monographs of Physical Anthropology vol.1l: 1-146. ISSN: 2391 8446. This
catalogue of 133 early medieval burial sites gives details of the paleopathology and other key
findings.

Kwiatkowska B, Szczurowski J, Nowakowski D. 2014. Variation in foramina transversaria of
human cervical vertebrae in the medieval population from Sypniewo (Poland). Anthropol Rev
77:175-188.

Krzysztof Borystawski i Dariusz Nowakowski
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Ocena publikacji monograficznej: "CATALOGUE OF EARLY MEDIAEVAL CEMETERIES
IN LOWER SILESIA (POLAND)" autorstwa Katarzyny Kuzniarskiej i Krzysztofa

Borystawskiego, pierwszej w serii "Monographs of Physical Anthropology."

CATALOGUE OF EARLY MEDIEVAL CEMETERIES
IN LOWER SILESIA - POLAND

Katarzyna Kuzniarska & Krzysztof Borystawski

Ten obszerny katalog jest publikacja bardzo uzyteczng zaréwno dla antropologéw jak i
archeologéw badajgcych Dolny Slgsk. Zawarte w nim dane sg szczegétowe i pozwalajg
szybko zlokalizowa¢ materiaty i wtasciwg dla kazdego stanowiska literature. Na podkreslenie
zastuguje uzycie dwujezycznej nomenklatury stanowisk i podanie trudno dostepnej literatury
sprzed 1945 roku.

W obecnym systemie oceniania dziatalnosci pracownikéw i placowek naukowych takiego
rodzaju, niezwykle warto$ciowe i uzyteczne dla pracy badawczej publikacje nie sg wtasciwie
doceniane bo nie ukazujg sie w ,punktowanych” czasopismach. Jest to wada systemu.
Autorom i wydawnictwu nalezg sie gratulacje za wykonanie zmudnej i uzytecznej pracy,

ktéra bedzie owocowac zastosowaniem w licznych badaniach specjalistycznych.

Prof. dr hab. Maciej Henneberg
Wood Jones Professor of Anthropological and Comparative Anatomy
University of Adelaide, Australia
Adelajda 6.12.14.
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SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI

KOMISJI ANTROPOLOGICZNEJ POLSKIEJ AKADEMII UMIEJE,TNOSCI
http:www.pau.krakow.pl
Dnia 10 pazdziernika 2014, odbyto sie posiedzenie naukowe Komisji Antropologicznej PAU,
na ktérym, nowo przyjety w poczet cztonkow Komisji, Prof. Pawet Bergman (PAN Wroctaw),
przedstawit referat zatytutowany Ksztaftowanie sie populacji Wroctawia od 1945 r. —
pochodzenie regionalne, struktura spoteczna, struktura zawierania maftzenstw. Wykiad
Profesora Pawla Bergmana, interesujgcy dla antropologéw, znalazt réwniez szeroki
oddzwiek wsréd archeologow i etnologéw, zaréwno ze wzgledu na oryginalnosc tematyki, jak
i umiejetnoS$¢ wykorzystania danych zbieranych latami. Model analizy danych zostat
zauwazony jako swoistego rodzaju wskazéwka dla innych badah archeologicznych

i etnologicznych, zajmujgcych sie réwniez problematykg demograficzna.

Dnia 12 grudnia 2014, odbyto sie posiedzenie naukowe Komisji Antropologicznej PAU,
w ramach ktorego Prof. Maria Kaczmarek, wygtosita referat pt. Miedzy biologia a
humanistykg: ujecie  bio-kulturowe w  badaniach  ontogenetycznych  cziowieka.
Zaprezentowane podejscie badawcze znakomicie wpisato sie w interdyscyplinarny charakter
prac Komisji, w szczegoélnosci w zakresie zazebiania sie wspotczesnej antropologii fizycznej i
antropologii kulturowej, ktorych powigzania od dluzszego czasu stawaly sie coraz stabsze.
Prof. Kaczmarek zwrdcita uwage na role szeregu czynnikéw spotecznych i kulturowych
(bedacych sktadowymi stresoréow srodowiskowych) w ontogenezie cziowieka. Przywotujgc
jako pionierskie w zakresie antropologicznych badan biokulturowych prace S. Washburn’a,
oraz badania A. Frischano, A. Harris’a, a takze badania wilasne na temat dorastania
prelegentka wykazata, ze czynniki spoteczne (np. status spoteczny) i kulturowe (styl zycia)
mogg stanowi¢ przyczyne réznic w opisie i doswiadczaniu doznan fizycznych
towarzyszgcych uniwersalnym zjawiskom (np. menopauzie). Wyktad spotkat sie z bardzo
ozywiong dyskusjg. Pytania dotyczyty m.in. problemu mozliwosci odniesienia modelu bio-
kulturowego do kwestii tzw. ,andropauzy”, problemu coraz wiekszych réznic tempa zmian
kulturowych i biologicznych i jego wptywu na mechanizmy adaptacyjne, a w komentarzu do
przedstawionego modelu pojawita sie takze obawa potencjalnie negatywnego wptywu
humanistycznej antropologii kulturowej na naukowos$¢ antropologii fizycznej. Sesje domkneto
omowienie spraw organizacyjnych, ustalenie termindw najblizszych spotkan oraz tematyki

referatow.

Krzysztof Kaczanowski

Przewodniczacy Komisji Antropologicznej PAU
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RECENZJE

Gerokinezjologia.

Komitet Rehabilitacji, Kultury Fizyeznej i Integracji Spolecznej PAN

Geroxineziorocls | vauka i praktyka aktywnosci fizycznej

NAUKA 1 PRAKTYKA W Wieku starszym

AKTYWNOSCI FIZYCZNEJ
W WIEKU STARSZYM

WiestAw OSINSKI

~ o
N A5 . o
Q\) 7 N Wiestaw Osinski

WYDAWNICTWO LEKARSKIE PZWL
Warszawa 2013

Niezgoda na bierng starosc

Wedtug danych National Institute on Aging oraz National Institute of Health, w 2006 roku na
Swiecie zyto okoto 500 milionéw oséb powyzej 65. roku zycia (8% catkowitej populacji
Swiatowej). Natomiast prognozy demograficzne wskazuja, iz w 2030 r. liczba ta wzrosnie do
1 miliarda, a w 2050 r. do 1,5 miliarda. Przy czym najwiekszy, ponad tysigcprocentowy
przyrost ma dotyczy¢ najstarszej grupy seniorow, powyzej setnego roku zycia (United
Nations Department of Economic and Social Affairs, 2010). W naszym kraju prognozuje sie
szczegoblnie gwattowny przyrost liczby ludzi starszych. W 2060 roku w Polsce bedzie az
36,2% ludzi powyzej 65. roku zycia i tym samym bedziemy wrecz liderami wsréd obecnych

27 krajow Unii Europejskie;.

Zwiekszenie dtugosci zycia uznaje sie generalnie za wielki sukces cywilizacyjny. Jednakze,
tendencje zmian w strukturze wieku spoteczenstw budzg réwniez niepokdj ze strony
gospodarczej, ekonomicznej, spotecznej i medycznej. Stad usilnie poszukuje sie odpowiedzi
na pytania dotyczgce mozliwosci utrzymania do pdznych lat mozliwie wysokiego poziomu
zdrowia, zadowalajgcego stanu funkcjonalnego oraz niezaleznosci spotecznej. Jak wskazuje
sie w intensywnie prowadzonych, w wielu uniwersytetach i przodujgcych laboratoriach
Swiata, badaniach naukowych, stan zdrowia fizycznego, spotecznego, psychicznego i

duchowego w duzej mierze zalezy od indywidualnego poziomu aktywnosci fizycznej.

Dotychczas w polskim pisSmiennictwie brakowato pozycji, w ktdrej w sposob catosciowy

zaprezentowane bytyby zagadnienia zwigzane z problematykg oséb starszych w kontekscie
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ich sprawnosci fizycznej, zdrowia i aktywnosci fizycznej. Zadania tego podjat sie prof. dr hab.
Wiestaw Osinski w opracowaniu ,,Gerokinezjologia”. Oprocz licznych publikacji naukowych
autor wielokrotnie kierowat grantami dotyczacymi problematyki osob starszych, jak rowniez
byt inicjatorem i przewodniczagcym Komitetu Naukowego duzych, prestizowych
miedzynarodowych kongresow naukowych organizowanych pod hastem ,Aging and Physical
Activity”. Ksigzka zostata wydana przez Wydawnictwo Lekarskie PZWL pod merytorycznym
patronatem Komitetu Rehabilitacji, Kultury Fizycznej i Integracji Spotecznej PAN. Podtytut
.Nauka i praktyka aktywnosci fizycznej w wieku starszym” wskazuje, iz pozycja moze by¢
wykorzystywana zarowno jako podrecznik akademicki na kierunkach zwigzanych przede
wszystkim z fizjoterapig, wychowaniem fizycznym, zdrowiem publicznym czy
pielegniarstwem, ale i jako przewodnik dla kazdego kto zainteresowany jest poziomem

witasnego zdrowia w trzecim wieku.

Pozycja ta, przygotowana z wykorzystaniem wszechstronnego przeglagdu najnowszego
Swiatowego piSmiennictwa, w sposbéb przejrzysty, wprowadza czytelnika w problematyke
promocji oraz spotecznych aspektow aktywnosci fizycznej wsrdéd oséb starszych. Autor
przedstawia informacje dotyczace diagnostyki i ewaluacji specyficznych aspektow
sprawnosci fizycznej (funkcjonalnej) oséb starszych, wspoétczesnych metod oceny poziomu
aktywnosci fizycznej i zalecen dotyczycgcych optymalnej dawki ruchu. Podaje réwniez
naukowe podstawy tworzenia ukierunkowanych programéw aktywnosci fizycznej, w tym
odnoszace sie do konkretnych problemow funkcjonalnych, jak i zdrowotnych. Czytelnik
odnajdzie tu informacje zwigzane z aktywnoscig fizyczng w chorobach ukfadu sercowo-
naczyniowego i oddechowego, w cukrzycy, stanach zwyrodnieniowych, osteoporozie, a
nawet w zaburzeniach neurologicznych, jak w parkinsonizmie czy chorobie Alzheimera.
Nalezy pamiegta¢, ze wiele oséb starszych, w trakcie podejmowania codziennej, zyciowej
aktywnosci, dziata na granicy wlasnych maksymalnych mozliwosci funkcjonalnych. Nawet
niewielki wéwczas spadek wydolnosci fizycznej lub zdrowia moze wiec przyczyni¢ sie do
utraty niezaleznosci, co ma zawsze dramatyczne konsekwencje osobiste i rodzinne. Rola
codziennej aktywnosci fizycznej jest wazna w kontekscie profilaktycznym, ale takze radzenia
sobie z lekami, niepokojem i stresami oraz w terapii wielu zaburzen i chordb. Istotnym
elementem ksigzki jest rozdziat dotyczgcy rownowagi ciata, jej ksztattowania oraz testowania
ryzyka upadkéw, gdzie zamieszczono opisy prostych préb funkcjonalnych, jak i mozliwosci
ztozonej oceny laboratoryjnej. Grozne konsekwencje w postaci urazéw oraz wtérnych
powikfan zwigzanych z unieruchomieniem powodujg, iz upadki sg zaliczane do pieciu tzw.

wielkich problemow geriatrycznych.

,Gerokinezjologia” niewatpliwie wypetnia istotng luke w piSmiennictwie dotyczgcym okresu

starzenia. Dbato$¢ o aktywnosc¢ fizyczng, jest wazna na kazdym etapie zycia, réowniez — a
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moze nawet przede wszystkim — w wieku starszym. Ksigzka ta nie ogranicza problematyki
wytgcznie do sfery prewencji pierwotnej i wasko pojetej prewencji wtornej, ale i ukazuje, ze
aktywnosc¢ fizyczna to szansa na lepszg kontrole nad wikasnym zyciem, rozwijanie postaw
spotecznych, wrazliwosci estetycznej i zyczliwosci wobec innych ludzi. Aktywnosc¢ fizyczna
0sOb starszych jest w Polsce zbyt czesto kojarzona jedynie z dziatalnoscig rehabilitacyjng
(prowadzong w przychodniach, szpitalach lub sanatoriach) i traktowana wytgcznie jako czes¢

medycyny klinicznej.

Pod koniec ksigzki znajduje sie stwierdzenie, ze polskie wskazniki opieki geriatrycznej
drastycznie odbiegajg od notowanych w wigkszosci krajow Unii Europejskiej (mamy np. 23-
krotnie mniej, na te samg liczbe mieszkancow, geriatrow anizeli Szwecja i Austria).
Podobnie w Polsce zrezygnowano z jakichkolwiek zadanh i odpowiedzialnosci parlamentu
oraz rzgdu RP za sfere aktywnosci fizycznej osob dorostych i starszych uznajgc — w
Uzasadnieniu ,Ustawy o Sporcie” — ze czyni sie to w imie ,wolnosci obywatelskiej” (!). W
.,Gerokinezjologii” wiele wiec miejsca poswiecono tez przeciwstawieniu sie
rozpowszechnionym stereotypom i ekonomicznej oraz spotecznej dyskryminacji oséb

starszych.

Rafat Stemplewski
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Wplyw wysitkéw o niskiej i umiarkowanej

Rafat Stemplewski

intensywnosci na stabilnosé posturalng

R u mezczyzn po 65. roku zycia

i umiarkowanej intensywnosci
na stabilnos¢ posturalng
u mezczyzn po 65. roku zycia

Rafat Stemplewski

Poznan 2013

Jak wskazujg dane 2z pismiennictwa dotyczace o0séb miodych, pomimo wielu
dtugoterminowych korzysci zdrowotnych zwigzanych z systematycznym podejmowaniem
aktywnosci fizycznej, w trakcie pojedynczego wysitku fizycznego moze dochodzi¢ do zmian
(wynikajgcych z samego wysitku, jak i rozwijajgcego sie zmeczenia) powodujgcych
zaktécenie wykonywania poszczegdélnych zadan motorycznych, w tym réwniez utrzymywania
stabilnej postawy ciata. Monografia pt: ,Wplyw wysitkbw o niskiej i umiarkowanej
intensywnosci na stabilno$¢ posturalng u mezczyzn po 65. roku zycia” autorstwa Rafata
Stemplewskiego (AWF w Poznaniu) jest pierwszym, tak kompleksowo ujetym,
opracowaniem tego zagadnienia w odniesieniu do oséb starszych. Podjeta tematyka jest
istotna w kontekscie waznego nie tylko spotecznie problemu, jakim jest podwyzszone ryzyko

upadkéw u oséb starszych.

W pracy przyjeto jako cel gtdwny ocene wielkosci zaktocen w stabilnosci posturalnej po
zastosowaniu wysitkdw globalnych o réznej intensywnosci (w przedziale od intensywnosci
niskiej do umiarkowanej) u starszych mezczyzn. Ponadto sprawdzano, czy jest ona zalezna
od parametrow zwigzanych ze wzglednym ryzykiem upadku, oraz czy jest zréznicowana ze
wzgledu na aktualny poziom codziennej aktywnosci fizycznej badanych mezczyzn po 65.

roku zycia.

W badaniu wzieto udziat 25. mezczyzn (Srednia wieku 71,615,1 lat). U uczestnikbw badano
stabilnos¢ posturalng przed i po wysitku fizycznym wykonywanym na ergometrze rowerowym
przy czterech réznych, indywidualnie dostosowanych, poziomach intensywnosciach (okoto
15% VO2max, 30% VO2max, 45% VO2max i 60% VO2max).

Na podstawie analizy danych stwierdzono, Zze ze wzgledéw bezpieczehstwa (z punktu
widzenia zwiekszonego ryzyka upadku), osoby starsze w sytuacjach dnia codziennego czy

rekreacji, o ile nie ma co do tego innych wskazan, powinny podejmowacé wysitki o
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intensywnosci ponizej progu przemian anaerobowych. Z drugiej strony, podejmowanie
wysitkébw  nadprogowych w  sytuacjach  kontrolowanych (rehabilitacja, programy
interwencyjne) moze sprzyja¢ zwiekszeniu adaptacji i stopniowej redukcji powysitkowego
pogarszania stabilno$ci posturalnej. Stwierdzono réwniez znaczniejsze powysitkowe
zaktécenia stabilnosci posturalnej wsrod osob z wyzszym wzglednym ryzykiem upadku
(nizsze wyniki w tescie Tinetti i teScie oceny momentu sity miesniowej). Sugeruje to potrzebe
wigczenia badan wysitkowych w procedury zwigzane z cato$ciowg oceng ryzyka upadku.
Wyniki badan wskazywaty rowniez na tendencje do wiekszych powysitkowych zaktdcen
stabilnosci posturalnej u 0sob o nizszym poziomie codziennej aktywnosci fizycznej. U tych
0sb6b wczesniej (przy nizszej intensywnosci wysitku) dochodzito do zaktdcen, ktore kojarzone
sg ze zwiekszonym ryzykiem upadku. Moze to stanowi¢ kolejny argument przemawiajgcy za

korzysciami ptyngcymi z podejmowania systematycznej aktywnosci fizycznej.

Podsumowujgc, przedstawione wyniki badan potwierdzity konieczno$¢ zachowania
ostroznosci przy podejmowaniu wysitku fizycznego przez osoby starsze oraz wniosty szereg
nowych informacji przydatnych do okreslenia odpowiedniego doboru obcigzen wysitkowych.
Ponadto zaznaczona =zostata rola systematycznej aktywnosci fizycznej w redukcji
przejsciowych, niekorzystnych zmian zachodzgcych w stabilnosci posturalnej po wysitku
fizycznym. Na podkreslenie zastuguje eksperymentalny charakter badan oraz wyjgtkowa
starannos¢ metodologiczna Autora, co pozwala w petni wiarygodnie oceni¢ uzyskane wyniki

badan i sformutowane wnioski.

Robert Szeklicki
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zeszyt 1

Prace oryginalne:

Obesity — a natural consequence of human evolution
Maciej Henneberg, James Grantham

Globalization and children's Diets: the case of Maya of Mexico and Central America
Barry Bogin, Hugo Azcorra, Hannah Wilson, Adriana Vazquez-Vazquez, Maria Luisa Avila, Maria
Teresa Castillo Burguete, Inés Varela-Silva, Federico Dickinson

Association of FTO gene with obesity in Polish schoolchildren
Aneta Sitek, Iwona Rosset, Dominik Strapagiel, Matgorzata Majewska, Lidia Ostrowska-Nawarycz,
Elzbieta Zadzinska

Effect of elevated physical activity on changes in body composition and subcutaneous fat
distribution in boys aged 10 to 16 years: a longitudinal study
Anna Pastuszak, Joanna Lewandowska, Krzysztof Busko

Association of menopausal symptoms with obesity in Slovak women
Lenka Luptakova, Daniela Sivakova, Veronika Cerilanova, Marta Cvicelova, Zuzana Dankova

The variability of body composition characteristics in pre- and postmenopausal women from
Slovakia
Zuzana Dankova, Daniela Sivakova, Lenka Luptakova, Marta Cvicelova, Veronika Cerianova

Is the secular trend reflected in early stages of human ontogenesis?
Zygmunt Domagata, Pawel Dabrowski, Michat Porwolik, Krystian Porwolik, Bohdan Gworys

Violence indicators in Quebrada de Humahuaca, Jujuy, Argentina: the regional development period

from a regional perspective
Verodnica Seldes, Florencia Natalia Botta
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zeszyt 2

ANTHROPOLOGICAL
. REVIEW

Volume 77, 2014
1e 2

Prace przegladowe:

Bone mineral density in children from anthropological and clinical sciences: a review
Bernadette M. Manifold

Prace oryginalne:

Mycolic acids as markers of osseous tuberculosis in the Neolithic skeleton from Kujawy region
(central Poland)

Beata Borowska-Struginska, Magdalena Druszczynska, Wiestaw Lorkiewicz, Rafal Szewczyk,
Elzbieta Zadzinska

Non-metric dental traits in human skeletal remains from Transcaucasian populations: phylogenetic
and diachronic evidence
Anahit Yu. Khudaverdyan

Variation in foramina transversaria of human cervical vertebrae in the medieval population from
Sypniewo (Poland)
Barbara Kwiatkowska, Jacek Szczurowski, Dariusz Nowakowski

Preliminary investigations of the bioarchaeology of Medieval Giecz (XI-XII c.): examples of
trauma and stress
Amanda M. Agnew, Hedy M. Justus

Relationship of social and lifestyle factors with central fat distribution expressed by the aggregate
fat distribution index
Agnieszka Suder, Andrzej Sokotowski

Variation of human hairiness: a possible adaptation to solar radiation and melanin
Amrita Dhugga, Maciej Henneberg, Jaliya Kumaratilake

Life table analysis of a small sample of Santal population living in a rural locality of West Bengal,
India
Arupendra Mozumdar, Bhubon Mohan Das, Subrata K. Roy

Recenzja ksigzki:
Hillson S. 2014. Tooth development in human evolution and bioarchaeology. Cambridge, UK:
Cambridge University Press, 307. pp. ISBN: 978-1-107-01133-5. Elzbieta Zadzifiska
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zeszyt 3

INTHROPOLOGICAL

Guest Editor:
Tamas Bereczkei, University of Pécs, Hungary

Prace oryginalne:

The biological evolution of conscience — from parent-offspring conflict to morality
Eckart Voland

A night on the town: when the importance of mate acquisition overrides intrasexual competition
Abraham P. Buunk, Karlijn Massar

Self-perceived sociosexuality and mate value asymmetry in heterosexual romantic relationships
Aleksandra Gomula, Natalia Nowak-Szczepanska, Dariusz P. Danel

When men appear smaller or larger than they really are: preliminary evidence that women are
fooled by size illusions in attractiveness judgment tasks
Yannick S. Ludwig, Thomas V. Pollet

Olfactory processing and odor specificity: a meta-analysis of menstrual cycle variation in olfactory
sensitivity
Lenka Martinec Novéakov4, Jan Havlicek, S. Craig Roberts

The influence of the boxing stance on performance in professional boxers
Piotr Sorokowski, Agnieszka Sabiniewicz' Stawomir Wacewicz

On the human ethology of food sharing
Wulf Schiefenhovel

Zapraszamy do publikowania w Anthropological Review, najstarszym i najlepszym

polskim czasopismie antropologicznym!
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PRZYPOMNIENIE
NA NASZEJ POLCE....

Dziecko t6dzkie 2004
Normy rozwoju biologicznego

DZIECKO £ODZKIE 2004
NORMY ROZWOLU BIOLOGICZNEGO

pod redakejy

ELZBIETY ZADZINSKIE)

Elzbieta Zadzinska (red.)

Wydawnictwo Uniwersytetu L6dzkiego
2009

Biologia atrakcyjnosci cztowieka

Biologia atrakcyjnosci
czlowieka

pod reaske)q naukows
Boguslawa Pawlawskiego

Bogustaw Pawlowski (red.)

Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego (WUW)
2009

Miedzy antropologia a medycyna

Koncepcje teoretyczne i implikacje praktyczne

Maria Kaczmarek i Anita Szwed (red.)

Wydawnictwo Naukowe UAM
2009
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Ocena wplywu czynnikéw psychospotecznych na
stopien i kierunek odchylen reakcji fenotypowych
u dzieci z nadpobudliwoscig psychoruchowa

Tomasz Hané

Monografie Instytutu Antropologii UAM nr 14
2009

Dziecinstwo i dorastanie z ADHD. Rozwdj dzieci
nadpobudliwych psychoruchowo: zagrozenia

i mozliwosci wsparcia
Dziecinstwo
i dorastanie

Tomasz Hané

Krakow: Oficyna Wydawnicza ,,impuls”.
2009

Auksologia a promocja zdrowia

RUKSOLOGIA Andrzej Jopkiewicz (red.)

APROMOCIA Z0ROWIR

Kieleckie Towarzystwo Naukowe

g = \ \ ALMAMER Wyzsza Szkota Ekonomiczna
W w Warszawie Kielce-Warszawa
2010

KIELCE-WARSZAWA 2010

Pozytywne wskazniki zdrowia dzieci

Pozytywne
Wwskazniki
zdrowia ;
dzieci Ky

imlodziezy ¥ '\ ~ Andrzej Jopkiewicz, Agnieszka Przychodni, Agata
kieleckie] y

i mtodziezy kieleckiej

Jopkiewicz, Katarzyna Krzystanek

—

Aoniesics Pyt Radom- Kielce
Agata Jopkiewicz
2011

Katarzyna Krzystanek

Radom-Kielce 2011
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Health and Well-Being in Adolescence

vaistacmest Health and Well-Being Part one
in Adolescence . i i i
- Physical health and Subjective Well-Being
Physical Health and Subjective Well-Being

Maria Kaczmarek (red.)

Poznan: Bogucki Wydawnictwo Naukowe
ISBN 978-83-62662-67-8
2011

Stan biologiczny i warunki zycia ludnosci
in Culmine na Pomorzu Nadwislanskim
(X-XIII wiek)

Tomasz Koztowski

ludnosc i Calm Studium antropologiczne. Mons Sancti Laurentii, t. 7, 2012,

% J
N na Pomorzu Nadwislaiiski
X-

Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Mikotaja Kopernika
w Toruniu, ISBN 978-83-231-2778-9

A Demuh Wybrane elementy stylu zycia poznanskiej elity

Wybrane elementy stylu zycia
poznariskich elit

:Esgtt?;fazxc"' ekonomicznego. Implikacje biologiczne
spoteczno-ekonomicznego.
Implikacje biologiczne

spotecznej w aspekcie statusu spoteczno-

Anna Demuth

Wydawnictwo Naukowe AWF
Poznan 2013

Determinanty aktywnosci fizycznej kobiet po

zabiegu mastektomii.

DIesu mast

St kit Studium kobiet wielkopolskich z badan w latach

1996-2000 i 2006-2010”

Urszula Czerniak

Wydawnictwo Naukowe AWF
Poznan 2013
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Errata

Do tekstu Aleksander A. Zubow (1934-2013) autorstwa prof. Andrzeja Malinowskiego
(Biuletyn 14) zakradly sie btedy:

str. 30 jest Gumiacki winno by¢ Gremiecki

str. 31 jest Devec winno by¢ Debec

str. 31 jest Jahimow winno by¢ Jakimow

Za zaistniate btedy serdecznie przepraszamy.

Redakcja
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PRZYPOMNIENIE

Na zyczenie przypominamy:
SKLADKI CZLONKOWSKIE

Sktada cztonkowska wynosi 50,00 zt (studenci i emeryci 25 zt) rocznie.
Cztonkowie mogg wptacac pienigdze skarbnikowi oddziatu lub bezposrednio na konto:

Polskie Towarzystwo Antropologiczne
ul. Umultowska 89, 61-614 Poznan
46 1090 2734 0000 0001 0863 3733

W ramach skfadki cztonkowskiej przystuguje prawo do korzystania z ulg podczas konferencji
naukowych, nabywania po cenie ustalonej przez Zarzgd Gtoéwny wydawnictw Towarzystwa i
papierowy egzemplarz Anthropological Review. Studenci wszystkich stopni ptacg potowe
petnej sktadki z prawem do korzystania z ulg podczas konferencji naukowych, nabywania po
cenie ustalonej przez Zarzad Gtéwny wydawnictw Towarzystwa i dostepem do elektronicznej
wersji Anthropological Review.
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INFORMACJE O KONFERENCJACH NAUKOWYCH

2015

Il Krajowa Konferencja Naukowo-Szkoleniowa
Socjologia medycyny — promocja zdrowia - starzenie
Wroctaw 20-23 marca 2015
zgtoszenia do 16.01.2015
formularz zgtoszeniowy do pobrania: http://www.skn-promocjizdrowia.eu/konf-promocjizdrowia2.htm
Komunikat nr 2 do pobrania takze ze strony PTA (aktualnosci)

XLV Ogdlnopolska Konferencja Naukowa Polskiego Towarzystwa Antropologicznego

Poznan 16-18 wrzesnia 2015 roku
zgtoszenia do 31 grudnia 2014 roku
Pierwszy komunikat dostepny pod adresem: www.ptantropologiczne.pl tam rowniez mozna pobra¢
formularz zgtoszeniowy!
Komunikat nr 2 zostanie rozestany na poczatku stycznia 2015 roku

W dniach 30 lipca do 1 sierpnia odbedzie sie konferencja Evolutionary Medicine Conference
w Institute of Evolutionary Medicine (IEM), University of Zurich (Switzerland).

Szczegdbtowy program konferencji jest dostepny pod adresem:
http://www.iem.uzh.ch/evolmedconf2015.html
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USMIECHNIJ SIE!

Wesolych Swiat!

BEZ GPS-U
W ZYCIU
NIE TRAFIMY..,

~ o

Redakcja:
prof. dr hab. Maria Kaczmarek
Instytut Antropologii UAM Poznan
makac@amu.edu.pl

Sktad i tamanie:
dr hab. Urszula Czerniak
Katedra Antropologii i Biometrii
AWF Poznan
czerniak@awf.poznan.pl

Autorom tekstéw serdecznie dziekujemy
i liczymy na dalszg wspotprace.
Uwagi prosimy kierowa¢ pod adres:
Katedra Antropologii i Biometrii
AWEF Poznan
czerniak@awf.poznan.pl
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