
POLSKIE TOWADZYSTWO ANTROPOLOGICZNE  

ODDZIAŁ W GDAŃSKU 

 

 

WARSZTATY DLA DZIECI I MŁODZIEŻY 

W ramach obchodów 100-lecia istnienia Polskiego Towarzystwa Antropologicznego, Gdański 

Oddział PTA w dniu 18.06.2024 roku zorganizował pierwsze warsztaty dla dzieci i młodzieży 

„Antropologia nauka interdyscyplinarna - ciekawe ciało człowieka”. Członkowie 

Gdańskiego Oddziału podjęli decyzję o przyjęciu cyklicznego charakteru wydarzenia. 

Kolejne warsztaty odbędą się wiosną 2025 roku. 

 

 

 

 

 

 

Organizatorem zajęć edukacyjnych był Gdański Oddział Polskiego Towarzystwa 

Antropologicznego we współpracy z Akademią Wychowania Fizycznego i Sportu w Gdańsku 

oraz Muzeum Archeologicznym w Gdańsku.  

W zajęciach wzięło udział 40 uczniów klas 4-5 szkoły podstawowej  wraz z 

nauczycielami. Zajęcia odbywały się w 10-osobowych grupach pod kierunkiem 

wykwalifikowanej i doświadczonej w zakresie antropologii, anatomii, biologii, dietetyki, 

genetyki, fizjoterapii oraz aktywności fizycznej kadry naukowo-dydaktycznej: dr n. med.   

Wójtowicz, dr Aleksandra Pudło, dr Anna Karafová, dr n.med. Damian Jeżyk, dr Marcin 

Łuszczyk, dr Katarzyna Micielska, dr Magdalena Piernicka, dr Mirosław Smaruj, Anna 

Białecka-Lewandowska, Jacek Freza, Marcin Klebba.  

 

Warsztaty przeprowadzone zostały w czterech blokach tematycznych: „Anatomia 

narządu ruchu”, „Anatomia narządów wewnętrznych”, „Aktywność fizyczna”, „Antropologia 

w terenie”. Młodzież korzystając z naturalnych materiałów kostnych zapoznała się z budową 



ludzkiego szkieletu, topografią i zależnościami między narządami wewnętrznymi, a w 

laboratorium wysiłku fizycznego obserwowała oraz analizowała reakcję organizmu na 

wysiłek fizyczny odpowiadający naturalnemu wzorowi aktywności fizycznej dziecka ucząc 

się planowania aktywności fizycznej i kontrolowania jej wpływu na własne zdrowie.  

Po zakończeniu warsztatów dzieci udały się do Muzeum Archeologiczne w Gdańsku – 

Oddział Spichlerz Błękitny Baranek, który mieści się w XVI wiecznym zabytkowym 

spichlerzu, gdzie przechowywano dawniej zboże. Zwiedzający zapoznali się z wystawą 

archeologiczną prezentującą skarby odkryte przez archeologów w Gdańsku oraz przeszli po 

średniowiecznej uliczce gdańskiej, na której znajdują się odtworzone na podstawie badań 

antropologicznych postacie z średniowiecznego Gdańska  i wysłuchali ciekawych opowieści 

przewodników – Marcina Klebby i Jacka Frezy z Muzeum. Dzieci były bardzo zachwycone 

opowieściami o tajemnicach dawnego Gdańska.  

 

 

 

 

 

RELACJE  Z WYDARZEŃ 

 

 
Fot. Dziekan Wydziału Kultury Fizycznej AWFiS dr Piotr Makar wraz z  uczestnikami warsztatów, 

sympatykami PTA oraz organizatorami. Pierwsze Warsztaty dla dzieci i młodzieży „Antropologia 

nauka interdyscyplinarna - ciekawe ciało człowieka”, Gdańsk. 18.06.2024. Fot. Beata Zarach 

 



 
Fot. Członkowie Oddziału PTA w Gdańsku gotowi do pierwszych  Warsztatów dla dzieci i młodzieży 

„Antropologia nauka interdyscyplinarna - ciekawe ciało człowieka”, Fot. A. Pudło 

 

 
Fot. Warsztaty dla dzieci i młodzieży „Antropologia nauka interdyscyplinarna - ciekawe ciało 

człowieka” - dr hab. prof. AWFiS Barbara Duda-Biernacka i dr Ewa Wójtowicz witają uczestników. 

Fot. A. Pudło 

 



 
Fot. Warsztaty dla dzieci i młodzieży „Antropologia nauka interdyscyplinarna - ciekawe ciało 

człowieka” - dr Ewa Wójtowicz, dr Damian Jeżyk. podczas przywitania uczestników. Fot. Beata 

Zarach 

 

 
Fot. Warsztaty dla dzieci i młodzieży „Antropologia nauka interdyscyplinarna - ciekawe ciało 

człowieka”– uczestnicy, sympatycy PTA i organizatorzy. Fot. A. Pudło 

 



 

Fot. Warsztaty dla dzieci i młodzieży „Antropologia nauka interdyscyplinarna - ciekawe ciało 

człowieka”- Dr Aleksandra Pudło prowadząca zajęcia pt. „Antropologia w terenie”. Fot. Beata 

Zarach 

 
Fot.. Warsztaty dla dzieci i młodzieży „Antropologia nauka interdyscyplinarna - 

ciekawe ciało człowieka” – dr Ewa Wójtowicz wraz z uczestnikami po zakończeniu 

zajęć pt. „Antropologia w terenie”. 



 
Fot. Warsztaty dla dzieci i młodzieży „Antropologia nauka interdyscyplinarna - ciekawe ciało 

człowieka”- zajęcia pt. „Antropologia w terenie” prowadzone przez dr Aleksandrę Pudło i dr Ewę 

Wójtowicz. 

 

 
Fot. Warsztaty dla dzieci i młodzieży „Antropologia nauka interdyscyplinarna - ciekawe ciało 

człowieka”- zajęcia pt.„Anatomia narządów wewnętrznych” prowadzone przez 

dr Annę Karafová oraz dr Magdalenę Piernicką. 

 



 
Fot. Warsztaty dla dzieci i młodzieży „Antropologia nauka interdyscyplinarna - ciekawe ciało 

człowieka”- zajęcia pt. „Anatomia narządu ruchu” prowadzone przez dr Katarzynę Micielską. 

Fot. A. Pudło 

 

 
Fot. Warsztaty dla dzieci i młodzieży „Antropologia nauka interdyscyplinarna - ciekawe ciało 

człowieka”- dr Katarzyna Micielska wraz z młodymi anatomami. Fot. Beata Zarach 

 



 
Fot. Warsztaty dla dzieci i młodzieży „Antropologia nauka interdyscyplinarna - ciekawe ciało 

człowieka”- zajęcia „Anatomia narządu ruchu” prowadzone przez dr n.med. Damiana Jeżyka. 

Fot. A. Pudło  

 

 
Fot. Warsztaty dla dzieci i młodzieży „Antropologia nauka interdyscyplinarna - ciekawe ciało 

człowieka”- zajęcia „Aktywność fizyczna” prowadzone przez dr Marcina Łuszczyka i dr Mirosława 

Smaruja. Fot. Beata Zarach 



 

 
Fot. Warsztaty dla dzieci i młodzieży „Antropologia nauka interdyscyplinarna - ciekawe ciało 

człowieka”-zajęcia „Aktywność fizyczna” prowadzone przez prowadzone przez dr Marcina Łuszczyka. 

Fot. Ewa Wójtowicz 

 

 
Fot. Warsztaty dla dzieci i młodzieży „Antropologia nauka interdyscyplinarna - ciekawe ciało 

człowieka”- zwiedzanie Muzeum Archeologicznego w Gdańsku – Oddział Spichlerz Błękitny Baranek  

na zakończenie warsztatów. Fot. M. Jodczyk 



 

 
Fot. Warsztaty dla dzieci i młodzieży „Antropologia nauka interdyscyplinarna - ciekawe ciało 

człowieka”- zwiedzanie Muzeum Archeologicznego w Gdańsku – Oddział Spichlerz Błękitny Baranek 

na zakończenie warsztatów. Fot. M. Jodczyk 

 

 
Fot. Warsztaty dla dzieci i młodzieży „Antropologia nauka interdyscyplinarna - ciekawe ciało 

człowieka” - zwiedzanie Muzeum Archeologicznego w Gdańsku – Oddział Spichlerz Błękitny Baranek 

na zakończenie warsztatów. Fot. M. Jodczyk 



 

 
Fot. Warsztaty dla dzieci i młodzieży „Antropologia nauka interdyscyplinarna - ciekawe ciało 

człowieka” - zwiedzanie Muzeum Archeologicznego w Gdańsku – Oddział Spichlerz Błękitny Baranek 

na zakończenie warsztatów. Fot. M. Jodczyk   

 

 
Fot. Warsztaty dla dzieci i młodzieży „Antropologia nauka interdyscyplinarna - ciekawe ciało 

człowieka” - zwiedzanie Muzeum Archeologicznego w Gdańsku – Oddział Spichlerz Błękitny Baranek 

na zakończenie warsztatów. Fot. M. Jodczyk 



 

 
Fot. Warsztaty dla dzieci i młodzieży „Antropologia nauka interdyscyplinarna - ciekawe ciało 

człowieka” -  zwiedzanie Muzeum Archeologicznego w Gdańsku – Oddział Spichlerz Błękitny Baranek 

na zakończenie warsztatów. Fot. M. Jodczyk 

 

 

           Anna Karafová 

           Ewa Wójtowicz 

Aleksandra Pudło 


