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KOMUNIKATY ZARZłDU GĞčWNEGO PTA 

 

W roku 2024 odbyğy siň cztery zdalne posiedzenia ZarzŃdu PTA ï w styczniu, 

maju, paŦdzierniku i grudniu. Dotyczyğy one bieŨŃcych spraw dziağalnoŜci 

Towarzystwa takich jak: organizacja konferencji Jubileuszowej w Poznaniu, 

wydarzeŒ Jubileuszowych organizowanych w oddziağach, spraw zwiŃzanych z 

prowadzonymi projektami czy om·wieniem kwestii finansowych. Podczas 

posiedzeŒ przyjňto kilka uchwağ, dotyczŃcych m.in. powoğania Medalu Polskiego 

Towarzystwa Antropologicznego, czy zatwierdzenia rocznego sprawozdania 

finansowego. Wszystkie komunikaty oraz uchwağy sŃ regularnie zamieszczane na 

stronie internetowej naszego Towarzystwa. 

Podczas Walnego Zgromadzenia, kt·re odbyğo siň 21 czerwca 2023 roku w 

GdaŒsku, jednogğoŜnie przyjňto uchwağň dotyczŃcŃ ustanowienia Medalu Polskiego 

Towarzystwa Antropologicznego. Medal ten bňdzie przyznawany osobom, kt·rej 

majŃ szczeg·lny wkğad w rozw·j antropologii biologicznej. Odznaczenie moŨe 

zostaĺ przyznane osobie fizycznej z Polski i/lub zagranicy za wybitne osiŃgniňcia 

naukowe, dydaktyczne, popularyzatorskie lub organizacyjne w szeroko pojňtej 

dziağalnoŜci na rzecz antropologii biologicznej. W skğad Kapituğy Medalu PTA 

wchodzŃ: PrzewodniczŃcy Polskiego Towarzystwa Antropologicznego, kt·ry 

przewodniczy obradom Kapituğy, Czğonkowie Honorowi Polskiego Towarzystwa 

Antropologicznego, oraz Sekretarz Polskiego Towarzystwa Antropologicznego. W 

minionym roku Kapituğa Medalu spotkağa siň on-line kilkukrotnie, aby opracowaĺ 

Regulamin przyznawania Medalu. Wszystkie informacje wraz z odpowiednimi 

formularzami zostağy umieszone na naszej stronie internetowej Towarzystwa. 

ZarzŃd Towarzystwa w minionym roku dwukrotnie zorganizowağ spotkanie on-

line dla wğadz oddziağ·w. Podczas spotkaŒ om·wiono miňdzy innymi 

zaangaŨowanie oddziağ·w w obchody jubileuszu 100lecia PTA oraz bieŨŃce sprawy 

prowadzone w poszczeg·lnych oddziağach. 

         Jacek Tomczyk  
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SPRAWOZDANIE Z DZIAĞALNOśCI  

KOMISJI ANTROPOLOGICZNEJ PAU W 2024 ROKU  

 

Komisja Antropologiczna naleŨy do najstarszych zespoğ·w naukowych PAU. 

Powstağa w 1873 r., jako Komisja Antropologiczna Akademii UmiejňtnoŜci, wraz z 

rozpoczňciem dziağalnoŜci AU. W swoich poczŃtkach sğuŨyĺ miağa syntezie 

cağoksztağtu badaŒ nad czğowiekiem i dostarczaĺ forum dla dyskusji nad wynikami 

badaŒ prekursor·w folklorystyki, uczonych zainteresowanych biologicznym 

zr·Ũnicowaniem populacji ludzkich oraz prehistoryk·w, zorientowanych na 

wsp·ğpracň z przyrodnikami.  

Celem reaktywowanej Komisji Antropologicznej PAU, jest przede 

wszystkim integracja Ŝrodowisk naukowych zajmujŃcych siň czğowiekiem w 

wymiarze biokulturowym w tym antropolog·w biologicznych i kulturowych, 

archeolog·w, etnolog·w oraz specjalist·w z zakresu psychologii czy teŨ nauk 

medycznych i nauk o wychowaniu fizycznym. 

DziağalnoŜĺ Komisji skupia siň na organizowaniu spotkaŒ i sesji naukowych 

oraz interdyscyplinarnych dyskusji panelowych, podczas kt·rych czğonkowie 

Komisji wraz z zapraszanymi goŜĺmi dzielŃ siň wynikami swoich badaŒ z 

r·Ũnorodnych dziedzin i dyscyplin naukowych wskazujŃc na wyjŃtkowoŜĺ naszego 

gatunku w ujňciu holistycznym. 

W dniu 24 paŦdziernika 2024 roku odbyğy siň wybory nowego ZarzŃdu 

Komisji Antropologicznej Polskiej Akademii UmiejňtnoŜci w Krakowie. W ich 

wyniku na nastňpnŃ kadencjň zostali wybrani: PrzewodniczŃcy KA PAU prof. dr 

hab. Krzysztof Szostek, Zastňpca PrzewodniczŃcego dr hab. Henryk GğŃb, Sekretarz 

KA PAU dr hab. Marcin Przybyğa. 

Obecnie w skğad Komisji Antropologicznej PAU wchodzŃ nastňpujŃce 

osoby: 

Czğonkowie PAU -  Prof. dr hab. Janusz K. Kozğowski oraz Prof. dr hab. Janusz 

Kruk 
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Czğonkowie Komisji - Prof. dr hab. Paweğ Bergman, Dr hab. prof. UJ. Marcin 

Brocki, Prof. dr hab. Jadwiga Charzewska, Prof. dr hab. Joachim CieŜlik, Dr hab. 

Henryk GğŃb, Dr hab. ElŨbieta Haduch, Prof. dr hab. Rimantas Jankasuskas, Prof. 

dr hab. Maria Kaczmarek, Dr hab. prof. nadzw. Danuta Kornafel, Prof. dr hab. 

Sğawomir Kozieğ, Prof. dr hab. Guido Kriesel, Dr hab. prof. nadzw. Danuta Penkala-

Gawňcka, Prof. dr hab. Janusz Piontek, Dr hab. Marcin S. Przybyğa, prof. UJ, Prof. 

Jiri Svoboda, Prof. dr hab. Krzysztof Szostek, Prof. dr hab. Jacek Tomczyk, Prof. 

dr hab. Ryszard ŧar·w, Prof. dr hab. ElŨbieta ŧŃdziŒska. 

W bieŨŃcym 2024 roku odbyğy siň nastňpujŃce zebrania naukowe, kt·rych 

streszczenia oraz nagrania wideo moŨna zobaczyĺ na platformie naukowej Polskiej 

Akademii UmiejňtnoŜci. 

2024 rok: 

1. posiedzenie pierwsze:  

 

  

Data:   27 marca 2024 rok  

Referent: dr inŨ. Adam Gonczarek, CHIEF TECHNOLOGY 

OFFICER w ALPHAMOON . 

Tytuğ wystŃpienia: ĂSztuczna inteligencja dziŜ i jutro - moŨliwoŜci, szanse i 

zagroŨeniaò  

Streszczenie referatu:  

Sztuczna inteligencja (AI) jest niewŃtpliwie jednŃ z najciekawszych i najbardziej 

obiecujŃcych technologii w dzisiejszym Ŝwiecie. Jej dynamiczny rozw·j przez 

ostatnie kilkanaŜcie lat zaowocowağ w praktyczne zastosowania niemalŨe we 

wszystkich branŨach przemysğu i domenach Ũycia. Obecnie prawie kaŨda aplikacja 

w komputerze lub na telefonie w jakimŜ zakresie korzysta z algorytm·w sztucznej 

inteligencji, przetwarzajŃc i podejmujŃc decyzje na podstawie zbieranych danych. 

Dziňki wspomaganiu i automatyzacji ludzkiej pracy, AI dostarcza potňŨnŃ wartoŜĺ, 

podnoszŃc efektywnoŜci proces·w w biznesie i gospodarce, ale r·wnieŨ uğatwiajŃc 
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codzienne Ũycie. Jej gwağtowny rozw·j sprawia r·wnieŨ, Ũe opr·cz niewŃtpliwych 

korzyŜci, pojawia siň wiele nowych wyzwaŒ i zagroŨeŒ, kt·re wymagajŃ 

rozwiŃzania w niedalekiej przyszğoŜci. Seminarium miağo charakter wprowadzenia 

do zagadnieŒ sztucznej inteligencji i uczenia maszynowego (ang. machine 

learning). Przedstawiony zostağ rozw·j AI w ostatnich latach, poczŃwszy od 

algorytm·w uczenia maszynowego i uczenia gğňbokiego (ang. deep learning), aŨ po 

najnowsze osiŃgniňcia generatywnej AI (ang. generative AI, GenAI). Zostağy 

zaprezentowane wybrane zastosowania algorytm·w AI w r·Ũnych domenach oraz 

om·wione moŨliwoŜci i ograniczenia dzisiejszych technologii oraz kierunki 

rozwoju w najbliŨszej przyszğoŜci. 

 

2. posiedzenie drugie:  

 

  

Data:   19 czerwca 2024 roku.  

Referent: Prof. dr hab. Rimantas Jankauskas, Faculty of Medicine, 

Vilnius University, Lithuania  

Tytuğ wystŃpienia: ĂReflections of changing life standards on skeletal markers 

of nutrition and morbidity in Late Medieval - Early Modern 

Vilniusò  

Streszczenie referatu:  

Celem prezentacji byğo om·wienie wpğywu czynnik·w spoğeczno-ekonomicznych 

i kulturowych na niespecyficzne markery zachorowalnoŜci (cribra orbitalia i 

osteoperiostitis) oraz zawartoŜci stabilnych izotop·w wňgla i azotu na duŨej pr·bie 

z XIII -XVIII -wiecznego Wilna - wielokulturowego i wielowyznaniowego miasta, 

kt·re doŜwiadczyğo wczesnej urbanizacji (XIII-XV w.), dobrobytu (XVI w.), 

upadku i stopniowego oŨywienia (XVII-XVIII w.). Baza danych skğadağa siň z 

ponad 2000 os·b o znanym kontekŜcie archeologicznym, przypisanych do wyznaŒ 

katolickiego, prawosğawnego i protestanckiego, elit spoğecznych i zwykğych 
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obywateli oraz profili biologicznych (wiek, pğeĺ i patologie). Stwierdzono, Ũe w 

przypadku cribra orbitalia pğeĺ nie miağa znaczŃcego zwiŃzku natomiast czňstoŜĺ 

jej wystňpowania zmniejsza siň wraz z wiekiem. Osoby z niŨszym statusem 

spoğecznym we wczesnych okresach historycznych oraz osoby prawosğawne z 

cribra orbitalia miağy znacznie niŨszŃ przeŨywalnoŜĺ. Wyniki te korelujŃ z 

badaniami C13/N15 sugerujŃcymi niŨsze spoŨycie biağka przez mieszkaŒc·w 

wczesnych okres·w Wilna podobnie jak u os·b o niŨszym statusie spoğecznym i 

os·b wyznania prawosğawnego. Ograniczeniem badania jest jednak nier·wny stan 

zachowania badanych materiağ·w i nier·wna reprezentacja wyznaŒ w r·Ũnych 

okresach. 

Badanie zostağo sfinansowane przez LitewskŃ Radň ds. BadaŒ Naukowych, Grant 

nr S-MIP-23-5. 

 

3. posiedzenie trzecie: 

Data:   24 paŦdziernika 2024 roku.  

Referentka:  dr hab. Wioletta Nowaczewska z Zakğadu Biologii 

Czğowieka Uniwersytetu Wrocğawskiego. 

Tytuğ wystŃpienia: ĂMeandry neandertalskiej historii ï neandertalczycy jako 

dawni mieszkaŒcy ziem polskichò  

Streszczenie referatu:  

Historia neandertalczyk·w rozpoczyna siň  okoğo 430 tys. lat temu w odlegğej od 

naszych ziem Hiszpanii. ChociaŨ peğna licznych epizod·w wňdr·wek i kontakt·w 

z przedstawicielami innych grup hominin·w (naszych kopalnych przodk·w i 

denisowian), dobiega kresu okoğo 40 tys. lat temu. Pomimo licznych Ŝwiadectw ich 

wystňpowania ï poŜrednich i bezpoŜrednich ï wiedza o tych dawnych ludziach 

ciŃgle pozostaje niepeğna. Niezwykle cennym Ŧr·dğem informacji sŃ ich szczŃtki 

kostne, w tym szczeg·lnie zňby. W ostatnich latach doszğo do kilku istotnych odkryĺ 
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dokumentujŃcych w bezpoŜredni spos·b obecnoŜĺ neandertalczyk·w  w 

poğudniowym obszarze Polski. Znaleziska te obejmujŃ zňby naleŨŃce do kilku 

osobnik·w, z kt·rych udağo siň pomyŜlnie wydobyĺ mitochondrialne DNA. Wykğad 

ten bňdzie poŜwiňcony neandertalczykom (naszym bliskim krewnym), ich 

ewolucyjnej historii, w Ŝwietle kt·rej zostanie przedstawione znaczenie wynik·w 

badaŒ dotyczŃcych ich szczŃtk·w pochodzŃcych z jaskini Stajnia. 

 

    W imieniu Komisji Antropologicznej PAU w Krakowie 

Krzysztof Szostek 
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93rd Annual Meeting of the American Association of 

Biological Anthropologists 

W marcu 2024 r. aktywnie uczestniczyğyŜmy w konferencji ñ93rd Annual 

Meeting of the American Association of Biological Anthropologistsò w Los 

Angeles, organizowanej przez amerykaŒskie stowarzyszenie antropolog·w 

biologicznych (AABA) ï najliczniejsze zrzeszenie naukowc·w zajmujŃcych siň 

biologiŃ populacji ludzkich na cağym Ŝwiecie. Coroczne spotkania AABA sŃ 

najwiňkszŃ platformŃ wymiany pomysğ·w badawczych i tworzenia sieci 

wsp·ğpracy. W tym roku konferencja AABA zgromadziğa ponad dwa tysiŃce os·b, 

w tym ok. 1300 aktywnych uczestnik·w, prezentujŃcych swoje badania w ramach 

ponad 760 wystŃpieŒ, podczas 59 sesji i 20 warsztat·w. Konferencji towarzyszyğy 

aukcje r·Ũnych przedmiot·w i gadŨet·w antropologicznych, kt·rych sprzedaŨ miağa 

szczytny cel ï wsparcie mğodych naukowc·w w wyjazdach badawczych. 

Zachňcone nim, wziňğyŜmy udziağ w licytacjach, kt·re udağo siň wygraĺ i wesprzeĺ 

mğodych badaczy. Konferencje AABA robiŃ duŨe wraŨenie swoim rozmachem i 

r·ŨnorodnoŜciŃ tematycznŃ ï warto tam byĺ i poznaĺ najnowsze idee, metody i 

techniki badawcze tworzone przez naukowc·w z cağego Ŝwiata. Trudno byğo 

opuŜciĺ sğonecznŃ Kaliforniň, znanŃ jako Golden State. Zwğaszcza teraz 

przypominajŃ siň sğowa ñIt never rains in Southern Californiaò.  
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Prof. UAM Marta Krenz-Niedbağa i dr Sylwia Ğukasik 
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XVII  Og·lnopolska Studencka Konferencja Antropologiczna 

 

Og·lnopolska Studencka Konferencja Antropologiczna (OSKA) jest 

wydarzeniem o wieloletniej tradycji, cieszŃcym coraz wiňkszŃ popularnoŜciŃ wŜr·d 

mğodych naukowc·w, kt·rych obszar badawczy zwiŃzany jest z antropologiŃ, 

naukami medycznymi i dyscyplinami pokrewnymi. 

Jest to jedna z nielicznych konferencji o profilu antropologicznym, 

skierowana specyficznie do student·w. Pozwala ona mğodym antropologom na 

moŨliwoŜĺ komunikacji z innymi naukowcami, zar·wno r·wieŜnikami, jak i 

starszymi doŜwiadczeniem naukowym, reprezentantami wielu specjalizacji i 

dziedzin. Co istotne, OSKA gromadzi nie tylko samych student·w, ale takŨe ich 

promotor·w i opiekun·w.  

 XVII edycja wydarzenia odbyğa siň w kwietniu 2024 roku w Krakowie. Na 

konferencjň przybyğo okoğo 100 uczestnik·w, a niemal 50 os·b wygğosiğo referaty! 

 

Kolejna OSKA odbňdzie siň w dniach 4-6 kwietnia 2025 roku we Wrocğawiu.  
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Magdalena ŧegleŒ 
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31st European Congress on Obesity 

 

European Congress on Obesity (ECO 2024) to prestiŨowe wydarzenie 

naukowe, kt·re gromadzi czoğowych badaczy, lekarzy, specjalist·w i lider·w w 

dziedzinie otyğoŜci i chor·b z niŃ zwiŃzanych.  

Celem konferencji jest wymiana wynik·w najnowszych badaŒ, informacji 

dotyczŃcych innowacyjnych terapii oraz strategii profilaktycznych, kt·re majŃ na 

celu walkň z otyğoŜciŃ w Europie i na Ŝwiecie.  

Program konferencji obejmuje wykğady plenarne, sesje naukowe, warsztaty oraz 

panele dyskusyjne, kt·re poruszajŃ tematy zwiŃzane z patofizjologiŃ otyğoŜci, 

interwencjami dietetycznymi, psychologicznymi i chirurgicznymi, a takŨe 

politykami zdrowotnymi. 

Trzydziesta pierwsza edycja konferencji odbyğa siň w Wenecji (Wğochy), w 

dniach 12-15 maja 2024 r.  

Polskie Towarzystwo Antropologiczne reprezentowane byğo przez 

przedstawicieli Oddziağu Krakowskiego ï dr. hab. Ğukasza Krysta i dr Magdalenň 

ŧegleŒ. Zaprezentowany poster nosiğ tytuğ: ĂMagic potion? No! Itôs all you! 

Analysis of the psychological mechanisms of placebo effects on parameters related 

to physical fitness in the pediatric populationò. 
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Magdalena ŧegleŒ 
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Funeralia GnieŦnieŒskie 2024 

 

Polskie Towarzystwo Antropologiczne wraz z Instytutem Kultury Europejskiej 

UAM w GnieŦnie zorganizowağo juŨ po raz czwarty konferencjň ĂFunaralia 

GnieŦnieŒskieò. 

Od ponad 20 lat antropolodzy i archeolodzy spotykajŃ siň kaŨdego roku, aby 

wymieniĺ siň nowymi informacjami oraz doŜwiadczeniami w zakresie badaŒ 

cmentarzysk. Podczas tych spotkaŒ, z udziağem przedstawicieli wielu dyscyplin, 

prowadzone sŃ dyskusje na temat technik badawczych, nowych odkryĺ, 

interpretacji, a takŨe wierzeŒ, obrzňdowoŜci i tradycji sepulkralnych. Prezentowane 

najnowsze badania i wyniki analiz poddawane sŃ krytycznej ocenie uczestnik·w. 

Warto podkreŜliĺ, Ũe konferencja skierowana jest nie tylko do doŜwiadczonych 

badaczy, ale r·wnieŨ do student·w. Pragniemy, aby takŨe przyszli adepci nauki 

mieli moŨliwoŜĺ zapoznania siň z r·Ũnorodnymi technikami badawczymi, 

odmiennymi metodologiami oraz prezentowania swoich pierwszych prac 

badawczych. 

W dniach 15-16.05.2024 odbyğa siň 24 konferencja pt.: Od ĂAdama i Ewyò do 

wsp·ğczesnoŜci: wiňzy rodzinne i spoğeczne w ujňciu biologicznym i kulturowym. 

Wsp·ğczesne badania antropologiczne i archeologiczne bardzo czňsto dotyczŃ 

relacji biologicznych i spoğecznych, jakie charakteryzowağy ludzi w czasach 

pradziejowych i historycznych. Na te pytania odpowiadajŃ zar·wno badania z 

obszaru genetyki, antropologii, odontologii, paleodemografii, jak i nauk 

spoğecznych. W 2024r. Funeralia zgromadziğy zar·wno specjalist·w 

reprezentujŃcych r·Ũne obszary badaŒ, jak teŨ osoby zainteresowane pogğňbieniem 

wiedzy z tego zakresu. 

Pierwszego dnia konferencji wykğad wprowadzajŃcy pt. Mierniki pğodnoŜci i 

wielkoŜci rodziny w mikroregionie Ostrowa Lednickiego wygğosiğa Pani dr hab. 

Alicja Budnik prof. ucz. (Instytut Nauk Biologicznych, Uniwersytet Kardynağa 

Stefana WyszyŒskiego w Warszawie). Drugi dzieŒ obrad rozpoczňğa prelekcja Pana 
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prof. dr hab. Marka Figlerowicza (Instytut Chemii Bioorganicznej PAN, PoznaŒ) 

zatytuğowana: Archeo-socjogenomika. 

WaŨnym punktem konferencji byğo rozstrzygniňcie konkursu na najlepszy 

poster i najlepszy referat wygğoszony podczas Funerali·w. Najlepszy referat wg. 

Komisji konkursowej wygğosiğa mgr Paulina Dobrowolska-Janicka (Zakğad 

Transfuzjologii, Instytut Hematologii i Transfuzjologii); tytuğ wystŃpienia: 

ĂDrzewo pozbawione korzeni upada, czğowiek teŨòï wyw·d genealogiczny rodziny 

Dobrowolskichò. Wyr·Ũnienie w tej kategorii otrzymağa Dominika Katarzyna Kuta 

(Koğo Naukowe Antropoğowcyò Uniwersytetu Ğ·dzkiego), za wystŃpienie pt. 

ĂWiňzy rodzinne w MoŜcicach. Biologiczna i kulturowa ewolucja w sercu 

dzielnicyò. Nagrodň za najlepszy plakat otrzymağa mgr Wiktoria Makowska (Szkoğa 

Doktorska Nauk Humanistycznych, Wydziağ Archeologii Uniwersytetu 

Warszawskiego), za poster pt. ĂPoch·wki dzieciňce w grobach zbiorowych jako 

Ŧr·dğo do badaŒ spoğecznych (na przykğadzie cmentarzysk kurhanowych okresu 

staroruskiego z terytorium Biağorusi)ò. Wyr·Ũnienie otrzymağy Nicole Victoria 

Thunberg i Zuzanna Dlouhy (Uniwersytet Mikoğaja Kopernika w Toruniu), za 

plakat pt. ĂKostniak i zesztywniajŃce zapalenie staw·w krňgosğupa w kontekŜcie 

populacji pradziejowychò. 

Zgodnie z przyjňtŃ nowŃ formuğŃ, konferencja zakoŒczyğa siň warsztatami 

naukowymi, kt·re poŜwiňcone byğy zagadnieniom wykorzystania materiağ·w 

genetycznych w badaniach szczŃtk·w pochodzŃcych ze stanowisk 

archeologicznych. Warsztaty prowadzili specjaliŜci w tej dziedzinie, Pani dr hab. 

Anna Juras oraz Pan dr Maciej ChyleŒski z Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza 

w Poznaniu.  

KsiŃŨka abstraktowa, jak i galeria ze spotkania w GnieŦnie zostağy umieszczone 

na stronie gğ·wnej PTA.  

Na podkreŜlenie zasğuguje fakt, Ũe Polskie Towarzystwo Antropologiczne 

pozyskağo finanse na organizacjň Funerali·w. Projekt byğ finansowany ze Ŝrodk·w 

Doskonağa nauka ï Wsparcie konferencji naukowych (KONF/SP/0439/2023/01). 
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 Funeralia GnieŦnieŒskie 2024 

         

Jacek Tomczyk 
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CZASOPISMO ANTHROPOLOGICAL REVIEW 

 

Dziňki przyznanym Ŝrodkom projektowym (RCN/SP/0058/2021/1) 

przyznanym przez Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa WyŨszego udağo siň dokonaĺ 

digitalizacji numer·w archiwalnych naszego czasopisma. Opracowane cyfrowo 

artykuğy od 1976r. sŃ juŨ dostňpne na stronie internetowej Anthropological Review. 

Serdecznie zachňcamy do korzystania z tej bazy wiedzy i cytowania artykuğ·w 

publikowanych w czasopiŜmie. Dziňki wsparciu finansowemu ministerstwa 

wdroŨono r·wnieŨ system anty-plagiatowy oraz elektroniczny system przesyğania i 

obsğugi manuskrypt·w. 

Z przyjemnoŜciŃ informujemy, Ũe do grona Wğadz Rektorskich Karkonoskiej 

Akademii Nauk Stosowanych doğŃczyğ Pan Prof. dr hab. Sğawomir Kozieğ, wybitny 

naukowiec w dziedzinie biologii oraz Redaktor czasopisma Anthropological 

Review. Niestety z racji nowych obowiŃzk·w Pan Profesor podjŃğ decyzjň o 

rezygnacji z dalszego prowadzenia czasopisma. ZarzŃd Polskiego Towarzystwa 

Antropologicznego przyjŃğ tň rezygnacjň, r·wnoczeŜnie powoğujŃc na to stanowisko 

PaniŃ dr Justynň Miszkiewicz (Uniwersytet Queensland, Australia).  

W imieniu Wğadz Polskiego Towarzystwa Antropologicznego oraz 

wszystkich czğonk·w pragniemy serdecznie podziňkowaĺ za pracň, jakŃ Pan 

Profesor Sğawomir Kozieğ wykonağ na rzecz naszego czasopisma. Dziňki Jego 

ogromnemu zaangaŨowaniu w pracň Redakcji czasopismo zwiňkszyğo sw·j prestiŨ 

i renomň. 

Z Redakcji czasopisma odchodzi r·wnieŨ Pani dr Agnieszka Tomaszewska, 

kt·ra peğniğa funkcjň Sekretarza. R·wnieŨ Pani doktor Agnieszce Tomaszewskiej 

pragniemy zğoŨyĺ najserdeczniejsze podziňkowania i wyrazy uznania za wykonanŃ 

pracň. Do zespoğu sekretarzy czasopisma Anthropological Review od stycznia 

2025r. doğŃcza pani dr Joanna Nieczuja-Dwojacka z Uniwersytetu Kardynağa 

Stefana WyszyŒskiego w Warszawie. 
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Prezentujemy sylwetkň naukowŃ nowego Redaktora czasopisma 

 

 

 

Dr Justyna Miszkiewicz jest antropologiem biologicznym. Jej wiedza 

specjalistyczna obejmuje histologiň szkieletowŃ, kt·rŃ wykorzystuje do badaŒ 

materiağ·w anatomicznych, archeologicznych i paleontologicznych. Pani Justyna 

uzyskağa tytuğ licencjata w 2010r. a stopieŒ doktora w dziedzinie antropologii 

biologicznej w 2014r. na Uniwersytecie w Kent w Wielkiej Brytanii, gdzie w latach 

2013ï2014 prowadziğa takŨe wykğady z antropologii biologicznej. Nastňpnie 

pracowağa jako asystentka naukowa w dziedzinie medycyny w Imperial College w 

Londynie, a w 2016r. przeprowadziğa siň do Australii, aby objŃĺ stanowisko 

wykğadowcy antropologii biologicznej na Australijskim Uniwersytecie Narodowym 

w Canberze. W latach 2019ï2022 Pani Doktor przebywağa na staŨu badawczym dla 

poczŃtkujŃcych naukowc·w (DECRA) ufundowanym przez AustralijskŃ Radň ds. 

BadaŒ Naukowych, zajmujŃc siň histologiŃ staroŨytnych koŜci ludzkich z Azji i 

Pacyfiku. W 2022r. ukoŒczyğa kr·tkie stypendium Martina i Temmincka w 

Naturalis Biodiversity Center w Lejdzie w Holandii, podczas kt·rego zajmowağa siň 



26 
 

histologiŃ koŜci ssak·w wyspiarskich. Obecnie pracuje na Uniwersytecie 

Queensland w Brisbane, gdzie w styczniu 2025r. rozpocznie staŨ dla naukowc·w w 

poğowie kariery Future Fellowship ufundowany przez AustralijskŃ Radň ds. BadaŒ 

Naukowych, kt·rego celem bňdzie badanie ewolucji osteoporozy. W swoim 

dorobku posiada ponad 60 publikacji, granty badawcze (o wartoŜci okoğo 3,3 

miliona dolar·w). Dr Justyna Miszkiewicz posiada doŜwiadczenie redakcyjne z 

Scientific Reports, Proceedings of the Royal Society of Queensland, 

Anthropological Review oraz sekcji Human Bioarchaeology and Paleopathology w 

Frontiers in Environmental Archaeology. 

Nowej Pani Redaktor i Pani Sekretarz Ũyczymy siğ i entuzjazmu w prowadzeniu 

czasopisma.  

 

Jacek Tomczyk 
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Medal za prace naukowe dla dr Justyny Miszkiewicz 

W kwietniu 2024 roku dr Justyna Miszkiewicz zostağa uhonorowana 

prestiŨowym medalem Trail-Crisp Award 2024 przez Linnean Society of London 

za wybitny wkğad w rozw·j mikroskopii jako kluczowego narzňdzia w badaniach 

nad historiŃ naturalnŃ. To jedno z najbardziej cenionych wyr·ŨnieŒ w dziedzinie 

nauk przyrodniczych. Dr Miszkiewicz doğŃczyğa tym samym do grona oŜmiu innych 

wybitnych naukowc·w, kt·rzy otrzymali nagrodň za swoje osiŃgniňcia w obszarze 

biologii. 

Prace dr Justyny J. Miszkiewicz dotyczŃce wzrostu koŜci poprzez 

histologicznŃ analizň tkanek kostnych dostarczyğy istotnych informacji na temat 

wpğywu warunk·w spoğecznych i Ŝrodowiskowych, a ich wyniki majŃ praktyczne 

zastosowanie w badaniach nad chorobami koŜci zwiŃzanymi z czynnikami 

spoğecznymi. Dr Justyna przeprowadziğa r·wnieŨ pionierskie badania nad 

karğowatymi jeleniami i hipopotamami z Morza śr·dziemnego oraz gigantycznymi 

szczurami z Timoru, wykazujŃc, Ũe mniejsza masa ciağa na wyspach wiŃŨe siň z 

wyŨszŃ gňstoŜciŃ kom·rek kostnych oraz zwiňkszonym tempem ich przebudowy. 

Medal Trail-Crisp Award zostağ wrňczony dr Justynie Miszkiewicz przez 

Prezydenta Linnean Society of London w Burlington House w Londynie w kwietniu 

2024 r. 
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Justyna Miszalska 
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L Og·lnopolska Konferencja Naukowa 

 

Szanowni PaŒstwo, 

Serdecznie zapraszamy Was do wziňcia udziağu w L Og·lnopolskiej 

Konferencji Naukowej Polskiego Towarzystwa Antropologicznego. Jubileusz 100 

lat PTA PrzeszğoŜĺ nadaje ksztağt przyszğoŜci ï czğowiek od plejstocenu do 

antropocenu, kt·ra odbňdzie siň w dniach 9-11 wrzeŜnia 2025 r. na Wydziale 

Biologii Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu. 

NadchodzŃce wydarzenie bňdzie miağo szczeg·lny charakter, poniewaŨ w 

2025 r. Polskie Towarzystwo Antropologiczne obchodzi zaszczytny jubileusz ï 

100-lecie swojej dziağalnoŜci. 

PoniŨej prezentujemy II komunikat 
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Jacek Tomczyk 
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BYDGOSKI ODDZIAĞ PTA  

Z poczŃtkiem roku 2024, rolň przewodniczŃcego bydgoskiego oddziağu PTA 

przejŃğ mgr Tomasz Koczorski, vice przewodniczŃcego dr Bartğomiej 

NiespodziŒski, sekretarza Jerzy Eksterowicz. Zmianie ulegğa takŨe siedziba naszego 

oddziağu na Wydziağ Nauk o Zdrowiu i Kulturze Fizycznej, Uniwersytet Kazimierza 

Wielkiego ul. Sportowa 2 w Bydgoszczy. Z inicjatywy oddziağu w marcu tego roku 

zostağa podpisana Umowa Ramowa o wsp·ğpracy pomiňdzy WyŨszŃ SzkoğŃ Nauk 

o Zdrowiu w Bydgoszczy, a Polskim Towarzystwem Antropologicznym. Nasi 

czğonkowie wziňli r·wnieŨ udziağ w popularyzacji wiedzy o czğowieku, 

wystawiajŃc 2 stoiska na Pikniku Prozdrowotnym organizowanym przez WyŨszŃ 

Szkoğň Nauk o Zdrowiu, kt·ry odbyğ siň 11 maja 2024 r., na Wsypie MğyŒskiej w 

Bydgoszczy. ZapoczŃtkowaliŜmy takŨe cykliczne warsztaty antropologiczne dla 

student·w oraz uczni·w bydgoskich lice·w, kt·re odbywajŃ siň na r·Ũnych 

bydgoskich uczelniach wyŨszych. 

 

Czğonkowie bydgoskiego oddziağu PTA na zebraniu w gmachu WyŨszej Szkoğy Nauk o 

Zdrowiu w Bydgoszczy. 
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DZIAĞALNOśĹ NAUKOWA 

1. Udziağ w konferencjach 

- The 29th Annual Congress of the European College of Sport Science 

(ECSS). Glasgow, Szkocja, 2-5.07.2024: 

¶ Durzynska A., Brzezinska P., Kochanowicz M., Niespodzinski B., 

Grad R., Antosiewicz, J., Kochanowicz A., Mieszkowski J. 

Circulating Growth Hormone, Cortisol and Testosterone in relation 

to Vitamin D status: Influence of Lower and upper body Wingate 

Anaerobic Test (WAnT) in elite artistic gymnasts. 

¶ Waldzinski T., Kochanowicz, A., Niespodzinski B., Brzezinska P., 

Kochanowicz M., Antosiewicz J., Mieszkowski J. Acute 

inflammatory response following lower-and upper-body Wingate 

Anaerobic Test in elite gymnasts in relation to iron status 

 

2.  Organizacja konferencji 

- I International Scientific Conference: Sport of the Disabled People in 

Scientific Research, 19.04.2024 Bydgoszcz, Uniwersytet Kazimierza 

Wielkiego. Peğniona rola czğonk·w: przewodniczŃcy konferencji - dr 

Bartğomiej NiespodziŒski; vice-przewodniczŃca konferencji - dr Michalina 

Kuska. 

 

3.  DziağalnoŜĺ spoğeczna 

- dr Andrzej Lewandowski byğ organizatorem i uczestnikiem XVII 

Mistrzostw UMK w Tenisie o Puchary Prorektora ds. Collegium Medicum. 
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Dr Andrzej Lewandowski podczas meczu tenisowego w ramach XVII Mistrzostw UMK w 

Tenisie o Puchary Prorektora ds. Collegium Medicum. 

 

 

Dr Andrzej Lewandowski ze zwyciňzcami XVII Mistrzostw UMK w Tenisie o Puchary 

Prorektora ds. Collegium Medicum. 
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- Dr Lewandowski wsp·ğpracowağ na rzecz organizacji os·b z 

niepeğnosprawnoŜciŃ "Dzieciňce Graffiti" i "Dzielnych Los Wspomaga" ï 

spotkania mikoğajkowe poğŃczone z wrňczaniem odznaki TPD "Przyjaciel 

Dziecka". 

 

Spotkanie mikoğajkowe organizacji os·b z niepeğnosprawnoŜciŃ "Dzieciňce Graffiti". 

 

 

Dr Lewandowski rozdaje mikoğajkowe upominki zgromadzonym. 
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4.   Popularyzacja nauki: 

- Piknik Prozdrowotny, kt·ry odbyğ siň 11 maja 2024 r., na Wyspie MğyŒskiej 

w centrum Bydgoszczy. Wydarzenie byğo organizowane przez WyŨszŃ 

Szkoğň Nauk o Zdrowiu w Bydgoszczy, kt·re patronatem objňğy m.in. 

wğadze miasta Bydgoszczy i Wojew·dztwa Kujawsko-Pomorskiego. 

Bydgoski oddziağ PTA wystawiğ 2 stoiska, kt·re og·lnie zarysowağy obszar 

zainteresowaŒ antropologii fizycznej, tj. czğowiek Ũywy ale takŨe szczŃtki 

kostne jakie po nim pozostajŃ. 

 

- Stoisko Ăosteologiczneò w formie wystawy poster·w zwiŃzanych z 

badaniami antropologicznymi i ratowniczymi badaniami archeologicznymi 

prowadzonymi w latach 2008-2012 w obrňbie cmentarza nieistniejŃcego juŨ 

koŜcioğa karmelickiego NMP w Bydgoszczy, uŨytkowanego od XV-XVIII 

w. przy dzisiejszej ul. Focha (przy dawnym Savoyôu). PrzewodniczŃcy 

bydgoskiego oddziağu PTA mgr Tomasz Koczorski opowiadağ 

zgromadzonym bydgoszczanom o tych, kt·rzy Ũyli w ich mieŜcie przed 

wiekami.  
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Stoisko Ăosteologiczneò wystawione w ramach Pikniku Prozdrowotnego na Wyspie 

MğyŒskiej w Bydgoszczy, 11 maja 2024 r., prezentujŃce plakaty ze zdjňciami z badaŒ 

antropologicznych szczŃtk·w ekshumowanych podczas ratowniczych badaŒ 

archeologicznych, prowadzonych na cmentarzu przy nieistniejŃcym koŜciele karmelickim 

NMP w Bydgoszczy. 

 

 

Plakat ze zdjňciami z ratowniczych badaŒ archeologicznych prowadzonych na cmentarzu 

przy nieistniejŃcym koŜciele karmelickim NMP w Bydgoszczy, przez archeolog·w dr. 

Wojciecha Siwiaka i mgr Annň Siwiak. 
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- Stoisko Ărozwojoweò na, kt·rym vice-przewodniczŃcy bydgoskiego 

oddziağu PTA dr Bartğomiej NiespodziŒski za pomocŃ dynamometru 

wykonywağ pomiary siğy Ŝcisku rňki ochotnikom, odnoszŃc siň do norm dla 

r·Ũnych kategorii wieku i pğci. Ponadto przenoŜny elektrostymulator do 

pobudzania miňŜni i nerw·w pom·gğ uzmysğowiĺ Ŝmiağkom, fizjologiczny 

mechanizm sterowania skurczem miňŜni (np. tych wymaganych do Ŝcisku 

dynamometru). 

 

Dr Bartğomiej NiespodziŒski na stoisku Ărozwojowymò wystawionym w ramach Pikniku 

Prozdrowotnego na Wyspie MğyŒskiej w Bydgoszczy, 11 maja 2024 r. 

 

Badanie siğy Ŝcisku rňki ochotniczki, na stoisku Ărozwojowymò. 
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- Warsztaty antropologiczne przeprowadzone przez bydgoski oddziağ PTA, 

29 czerwca 2024 r., w auli WyŨszej Szkoğy Nauk o Zdrowiu (WSNoZ), przy 

ul. JagielloŒskiej 9 w Bydgoszczy. Spotkanie byğo skierowane do student·w 

uczelni.  

 

Sekretarz bydgoskiego oddziağu dr Jerzy Eksterowicz  z antropometrem i studentem 

fizjoterapii WSNoZ w Bydgoszczy. 

 

PrzewodniczŃcy bydgoskiego oddziağu PTA podczas prezentacji czaszki dziecka z 

uszkodzeniem okoğoŜmiertnym. 
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- Warsztaty antropologiczne przeprowadzone przez bydgoski oddziağ PTA 29 

listopada 2024 r., odbyğy siň w auli Wydziağu Nauk o Zdrowiu i Kulturze 

Fizycznej, Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego przy ul. Sportowej 2 w 

Bydgoszczy. Spotkanie skierowano tym razem do uczni·w klas licealnych 

o profilu biologiczno-chemicznym.  

 

Mgr Tomasz Koczorski podczas prelekcji w ramach warsztat·w antropologicznych na Uniwersytecie 

Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy. 

 

PrzewodniczŃcy bydgoskiego oddziağu PTA podczas prezentacji czaszki mňŨczyzny z 

uszkodzeniami okoğoŜmiertnymi. 
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5. Promocje i nominacje do funkcji kierowniczych dla czğonk·w 

bydgoskiego oddziağu PTA: 

- dr hab. Mirosğawa Szark-Eckardt, prof. uczelni, zostağa mianowana 

Prorektorem ds. Studenckich i JakoŜci Ksztağcenia Uniwersytetu 

Kazimierza Wielkiego 

- dr Michalina Kuska zostağa mianowana Prodziekanem ds. ksztağcenia 

Wydziağu Nauk o Zdrowiu i Kulturze Fizycznej Uniwersytetu Kazimierza 

Wielkiego 

dr Jerzy Eksterowicz 
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GDAőSKI ODDZIAĞ PTA 

 

SEMINARIA  

W dniu 22.04.2024 roku odbyğo siň seminarium zrealizowane w ramach 

obchod·w 100-lecia istnienia Polskiego Towarzystwa Antropologicznego . W 

trakcie seminarium referat pt. ĂMorfologia ciağa a skok wzwyŨò wygğosiğ  dr hab. 

Wğodzimierz Stefan Erdmann, prof. em. AWFiS z Zakğadu Biomechaniki i 

InŨynierii Sportowej Akademii Wychowania Fizycznego i Sportu im. Jňdrzeja 

śniadeckiego w GdaŒsku. W trakcie wystŃpienia Pan Profesor om·wiğ nastňpujŃce 

zagadnienia: skok wzwyŨ jako forma ruchu, skok wzwyŨ jako konkurencja 

sportowa,  rozmiary ciağa skoczk·w, poğoŨenie tuğowia wzglňdem poprzeczki, 

poğoŨenie Ŝrodka masy ciağa wzglňdem poprzeczki. W seminarium uczestniczyğo 72 

czğonk·w i sympatyk·w PTA.  

W zwiŃzku z organizacjŃ  w dniu 18.06.2024 pierwszych warsztat·w dla dzieci 

i mğodzieŨy ĂAntropologia nauka interdyscyplinarna - ciekawe ciağo czğowiekaò 

odbyğo siň 5 spotkaŒ w trakcie kt·rych omawiano oraz opracowywano stronň 

formalnŃ i merytorycznŃ zajňĺ edukacyjnych. Podejmowane decyzje konsultowano 

z nauczycielami pracujŃcymi z mğodzieŨŃ klas 4-5 szkoğy podstawowej. Celem 

konsultacji byğo dostosowanie tematyki i formy zajňĺ do programu nauczania. Prace 

organizacyjne zaangaŨowani byli zar·wno czğonkowie, jak i sympatycy PTA. 

Podczas kaŨdego ze spotkaŒ uczestniczyğo 9 os·b. Organizatorzy jednogğoŜnie 

podjňli decyzjň o cyklicznoŜci wydarzenia.  

 

DZIAĞALNOśĹ NAUKOWA 

1. Udziağ  w konferencjach 

- Erdmann W.S. (2024). Torun and Hansa. II International Scientific 

Conference ñCities of the Hanseatic League: Heritage, Tourism, 
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Developmentò, WyŨsza Szkoğa Turystyki i Hotelarstwa, GdaŒsk, 13 June 

2024, 44th International Hanseatic Day, GdaŒsk, 14 June 2024. 

- Erdmann W.S. (2024). Analiza biomechaniczna taktyki w grach sportowych: 

PodejŜcie historyczne. XII Sympozjum Biomechaniki Sportu i Rehabilitacji, 

5-6.12.2024, Akademia Wychowania Fizycznego, Warszawa.  

- Labun J., SieŒkowska B., Piernicka M., Szumilewicz A., ĂZmiany w 

aktywnoŜci nerwowo-miňŜniowej miňŜni dna miednicy u mňŨczyzn po 

uczestnictwie w 6-tygodniowym programie treningowym- badanie 

pilotaŨoweò, Konferencja Metodyczno-Naukowa, 12.04.2024, AWFiS w 

GdaŒsku. 

- Pudğo A. ï wygğoszenie referatu pt. ĂPoch·wki os·b powiŃzanych rodzinnie 

na wczesnoŜredniowiecznym cmentarzysku w Ciepğemò podczas konferencji 

Funeralia GnieŦnieŒskie 2024 organizowanej przez PTA, Instytut Kultury 

Europejskiej UAM i Muzeum PoczŃtk·w PaŒstwa Polskiego, kt·ra odbyğa 

siň w dniach 14-16 maj 2024. 

- Pudğo A. ï wygğoszenie referatu przygotowanego wraz z dr Robertem 

DŃbrowskim z Nowej Soli pt. ĂPierwsi mieszkaŒcy GdaŒska w Ŝwietle badaŒ 

antropologicznychò podczas Konferencji naukowej organizowanej przez 

Muzeum GdaŒsk, Muzeum Archeologiczne w GdaŒsku i Uniwersytet 

GdaŒski pt. ĂPoczŃtki GdaŒska. Rozw·j osadnictwa w X-XII wiekuò, kt·ra 

odbyğa siň w dniu 10 paŦdziernika 2024 r. 

- Szumilewicz A., The New Era of Pre- and Postnatal Exercise (NEPPE) 

project ï how to reach over 40 countries with the evidence-based, online 

training for exercise professionals? Invited symposium: ñHow to exercise for 

the health of two generations? ï international, evidence-based initiatives for 

the global promotion of physical activity during pregnancy and postpartumò 

European Congress of Sport Science (ECSS), 02-05.07.2024, Glasgow, 

Szkocja. 
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- Szumilewicz A. we wsp·ğpracy z Santos-Rocha R. i Adamo K., ñPractical 

and Evidence-based approach to implement the Exercise Testing and 

Prescription Process during Pregnancyò, American College of Sports 

Medicine (ACSM) Annual Meeting, 27.05-31.05.2024, Boston, MA, USA. 

- Szumilewicz A. ĂGdaŒski Kongres Zdrowia Kobiet, panelistka w debacie pt. 

ĂReprodukcyjne Ũycie kobiet - bez owijania w baweğnňò, Europejskie 

Centrum SolidarnoŜci, GdaŒsk, 8.03.2024. 

- W·jtowicz E., czynny udziağ w konferencji on-line Prezentacja 

miňdzynarodowej platformy cyfrowej VM3.0 do praktycznej nauki histologii 

z elementami histopatologii ï multiplier event, 30.11.2024, Organizator: 

GdaŒski Uniwersytet Medyczny, Katedra i Zakğad Histologii. 

 

2. Wykğady na zaproszenie 

- Szumilewicz A., ĂSport kobiet w ciŃŨy i po porodzieò, Miňdzynarodowa 

Konferencja Naukowa pt. ĂAktywnoŜĺ ruchowa na obszarach g·rskich Polski 

i Ŝwiataò, panel: ĂKobiety w szeregach kadr szkoleniowych w sportach 

zimowychò, 27-29.11.2024, Szklarska Porňba, wykğad na zaproszenie. 

- Szumilewicz A., ĂAktywnoŜĺ rekreacyjna dla zdrowia dw·ch pokoleŒ ï 

rekomendacje i badania naukowe dotyczŃce ĺwiczeŒ w ciŃŨyò, Jubileuszowa 

Konferencja Naukowa pt. ĂP·ğ wieku nauki i dydaktyki na kierunku turystyka 

i rekreacja w poznaŒskiej AWFò, 22.10.2024, PoznaŒ, wykğad na 

zaproszenie. 

- Szumilewicz A., ĂAktywnoŜĺ fizyczna w ciŃŨy i po porodzie ï wytyczne 

PTGiP i PTMS oraz nowe trendy w badaniach naukowych i praktyceò, V 

Kongres Medycyny Stylu ŧycia, sesja ĂExercise is Medicine: Z aktywnoŜciŃ 

przez Ũycieò, 06-07.09.2024, Centrum Medycznym Ksztağcenia 

Podyplomowego w Warszawie, wykğad na zaproszenie. 

- Szumilewicz A. ĂCzy sport jest tylko dla wybranych? AktywnoŜĺ fizyczna a 

profilaktyka chor·b przewlekğych w r·Ũnych etapach Ũyciaò, Konferencja pt. 
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ñRola aktywnoŜci fizycznej w profilaktyce i terapii chor·b cywilizacyjnych 

w wieku rozwojowymò, Centrum SamorzŃdowe w Szemudzie, 17.09.2024, 

wykğad na zaproszenie. 

- Szumilewicz A. ĂFakty i mity o ĺwiczeniach w ciŃŨy - co w tym temacie 

m·wi nauka? Dyplomatorium studi·w podyplomowych ĂFizjoterapia miňŜni 

dna miednicyò GdaŒski Uniwersytet Medyczny, 09.06.2024, wykğad na 

zaproszenie. 

 

3. Udziağ w grantach/projektach badawczych 

- Szumilewicz Anna ï projekt  badawczo-treningowo-edukacyjny HIIT Mama; 

peğen tytuğ: ĂWpğyw specjalnych ĺwiczeŒ w ciŃŨy i po porodzie metodŃ ciŃgğŃ 

o umiarkowanej intensywnoŜci (MICT) oraz metodŃ interwağowŃ o wysokiej 

intensywnoŜci (HIIT) na zmiany w wybranych biologicznych, 

funkcjonalnych i psychologicznych markerach powikğaŒ i dolegliwoŜci 

ciŃŨowych oraz chor·b cywilizacyjnych u matek i ich dzieciò, realizowany w 

Akademii Wychowania Fizycznego i Sportu w GdaŒsku. Szumilewicz A. jest  

koordynatorem projektu. Peğen protok·ğ badaŒ: HIIT vs MICT During 

Pregnancy and Health and Birth Outcomes in Mothers and Children - Full 

Text View - ClinicalTrials.gov (01.2021-12.2031) 

- Szumilewicz Anna ï Miňdzynarodowy project finansowany w programie 

COST European Cooperation in Science & Technology), pt ñMaternal 

Perinatal Stress and Adverse Outcomes in the Offspring: Maximising 

infantsËdevelopmentò (TREASURE), nr CA22114. Kandydatka jest 

czğonkiem nastňpujŃcych grup roboczych: WG2: ñExploring 

intergenerational and transgenerational impact of maternal perinatal stress on 

the offspring through epigenetic and biomedical researchò; WG4: 

ñOptimising the perinatal period to reduce the adverse impact on the 

offspringò oraz WG6: ñCommunication, dissemination and knowledge 

transferò. Szumilewicz A. jest wykonawcŃ projektu (2023- 2027) 
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- Szumilewicz Anna ï Miňdzynarodowy projekt pt. ñDelphi Study on 

Postpartum Contraindications and Physical Activity Pre-screeningò, 

koordynowany przez prof.  Margie Davenport, University of Alberta, Faculty 

of Kinesiology, Sport, and Recreation. Zgoda komisji bioetyki University of 

Alberta (Pro00137153). Celem projektu jest wypracowanie 

miňdzynarodowego konsensusu nt. przeciwskazaŒ do aktywnoŜci fizycznej 

po porodzie oraz opracowanie narzňdzia skriningowego: ĂGet Active 

Questionnaire for Postpartumò. Szumilewicz A. jest wykonawcŃ projektu 

(2024-2025) 

- Szumilewicz Anna ï Miňdzynarodowy projekt pt. ñPostpartum Return to 

Sport Delphi studyò koordynowany przez prof. Kathryn E. Ackerman z 

Harvard Medical School, Boston, USA oraz National Leadership Council - 

Wu Tsai Human Performance Alliance. Celem projektu jest wypracowanie 

miňdzynarodowego konsensusu nt. powrotu do sportu po porodzie. 

Szumilewicz A. jest ekspertem w tym projekcie (2024-2025) 

- Szumilewicz Anna ï Miňdzynarodowy projekt pt. ñDelphi study on 

Postpartum Return to Runningò, koordynowany przez prof. Jeanne Bertuit, 

School of Health Sciences (HESAV), University of Applied Sciences and 

Arts Western Switzerland (HES-SO)- Lausanne, Switzerland. Celem 

projektu jest wypracowanie miňdzynarodowego konsensusu nt. powrotu do 

trening·w biegowych po porodzie. Szumilewicz A. jest ekspertem w tym 

projekcie (2024-2025) 

- Szumilewicz Anna ï Miňdzynarodowy program edukacyjno-wdroŨeniowy: 

Blended Intensive Programme ĂThe Challenges of Physical Activity 

Adherence During Pregnancyò, w ramach programu BIP Erasmus plus - 

opracowanie i wdroŨenie miňdzynarodowego szkolenia nt. planowania i 

realizacji program·w aktywnoŜci fizycznej w ciŃŨy we wsp·ğpracy z 

siedmiona uczelniami zagranicznymi: ESDRM Sport Sciences School of Rio 

Maior ï IPSANTAREM Polytechnic Institute of Santar®m, Portugal 
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(koordynator); Faculty of Education Sciences - University of Sevilla, Spain; 

Department of Movement, Human and Health Sciences, University of Rome 

ñForo Italicoò, Italy; Faculty of Physical Culture, Gdansk University of 

Physical Education and Sport, Gdansk, Poland; Lithuanian Sport University, 

Lithuania; Norwegian School of Sport Science, Norway. Szumilewicz A. jest 

ekspertem i wykğadowcŃ w tym projekcie (2022-2024) 

- Szumilewicz Anna ï projekt badawczo-treningowy pt. ĂTrening miňŜni dna 

miednicy z uŨyciem elektromiografii powierzchniowejò. Zgoda Komisji 

Bioetycznej przy Okrňgowej Izbie Lekarskiej w GdaŒsku nr KB ï 8/13 z dnia 

26.03.2013 (ze zmianami 9/14). Badania finansowane z dotacji podmiotowej 

MNiSW na utrzymanie potencjağu badawczego AWFiS w GdaŒsku, w 

ramach dziağalnoŜci statutowej Wydziağu Turystyki i Rekreacji w 

poszczeg·lnych latach. Kandydatka jest koordynatorem projektu. PowyŨszy 

projekt, pt. ĂPelvic Floor Muscle Training with the use of surface 

electromyography - PFMTe Projectò, zostağ zarejestrowany w 

miňdzynarodowym rejestrze badaŒ eksperymentalnych ISRCTN: DOI: 

10.1186/ISRCTN92265528. Szumilewicz A. jest koordynatorkŃ tego 

projektu badawczego (od 2012- aktualnie) 

- Szumilewicz Anna ï Projekty miňdzynarodowe zwiŃzane z tematykŃ 

europejskich ram kwalifikacji w sektorze szeroko pojňtego sportu - 

Miňdzynarodowy projekt pt. ñAccreditation standards in clinical exercise 

physiology: an audit of existing standards across international accrediting 

bodies, realizowany w ramach zadaŒ statututowych The International 

Confederation of Sport and Exercise Science Practice (ICSESP), 

koordynowany przez Griffith University, Australia. W projekcie kandydatka 

peğni rolň eksperta reprezentujŃcego Polskň. DOI:10.11124/JBIES-21-00242 

(2022-2024) 
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4. Udziağ w badaniach terenowych 

- Pudğo Aleksandra ï udziağ w badaniach antropologicznych podczas badaŒ 

archeologicznych na terenie Westerplatte. Badania byğy organizowane przez 

Muzeum II Wojny światowej. W trakcie XI sezonu badaŒ odkryto szczŃtki 

kostne os·b, kt·re brağy udziağ w porzŃdkowaniu Westerplatte na poczŃtku 

1940 r.   

-  Pudğo Aleksandra ï udziağ w badaniach antropologicznych podczas badaŒ 

archeologicznych na terenie Pruszcza GdaŒskiego, na cmentarzysku z okresu 

wpğyw·w rzymskich. Badania prowadziğo Muzeum Archeologiczne w 

GdaŒsku.  

 

5. Redakcja czasopism  

- Erdmann W.S. (red.) (2024). I International Scientific Conference óCities of 

the Hanseatic League: Heritage, Tourism, Developmentô. Proceedings. 

WyŨsza Szkoğa Turystyki |i Hotelarstwa, GdaŒsk, 25-26 .05.2023. 

 

6. Uzyskane nagrody i wyr·Ũnienia 

- Szumilewicz Anna ï Diamentowy Laur Rektora 2024 za cağoksztağt dorobku 

pracownika szczeg·lnie zasğuŨonego dla AWFiS, Rektor AWFiS 

- Szumilewicz Anna ï List dziňkczynny od Komisji Sportu Kobiet przy 

Polskim Komitecie Olimpijskim za dotychczasowŃ wsp·ğpracň w zakresie 

promocji sportu kobiet 

- KosiŒski Adam ï nagroda Rektora GUMed za publikacjň pod tytuğem 

ñAdipose-Derived Mesenchymal Stromal Cells In Basic Research and 

Clinical Applicationsò 

 

7. Wsp·ğpraca z innymi oŜrodkami badawczymi 

- Szumilewicz Anna - wizyta studyjna, Joslin Diabetes Center, Harvard 

Medical School, Boston, MA, USA (05.2024) 
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- Szumilewicz Anna  - wizyta studyjna, Mother Infant Research Institute, Tufts 

Medical Center, Boston, MA, USA (05.2024) 

 

8. Czğonkostwo w gremiach 

- Borman Andrzej ï przewodniczŃcy GdaŒskiego Oddziağu Polskiego 

Towarzystwa Fizjologicznego 

- Borman Andrzej ï czğonek ZarzŃdu Gğ·wnego Polskiego Towarzystwa 

Fizjologicznego 

- Erdmann Wğodzimierz ï czğonek Redakcji  Acta of Bioengeneering and 

Biomechanics 

- Erdmann Wğodzimierz ï czğonek Redakcji   MOJ Applied Bionics and 

Biomechanics 

- KosiŒski Adam ï czğonek Polskiej Komisji Akredytacyjnej 

- Karafov§ Anna ï sekretarz Oddziağu Polskiego Towarzystwa 

Antropologicznego w GdaŒsku 

- Pudğo Aleksandra ï czğonek ZarzŃdu Gğ·wnego Polskiego Towarzystwa 

Antropologicznego 

- Pudğo Aleksandra ï Vice-PrzewodniczŃca Oddziağu Polskiego Towarzystwa 

Antropologicznego w GdaŒsku 

- Smaruj Mirosğaw ï Prodziekan ds. kierunku Wychowanie Fizyczne, AWFiS 

w GdaŒsku 

- Szumilewicz Anna ï Dyrektor Szkoğy Doktorskiej AWFiS (2023-2024) 

- Szumilewicz Anna ï Czğonek Senatu AWFiS 

- Szumilewicz Anna ï Czğonek Rady Naukowej AWFiS 

- Szumilewicz Anna ï Czğonek z mianowania - Naukowa Rada Doradcza 

ñTHiNK Activeò (THiNK Active Scientific Advisory Board) przy 

EuropeActive (04.2021-2024). 
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- Szumilewicz Anna ï Rada ds. Ksztağcenia i Doskonalenia Kadr Kultury 

Fizycznej przy Ministerstwie Sportu, WiceprzewodniczŃca Rady ds. Sportu 

Powszechnego; powoğanie przez Ministra Sportu i Turystyki  

- Szumilewicz Anna ï American College of Sports Medicine (USA), 

przewodniczŃca ds. wsp·ğpracy miňdzynarodowej w komitecie sterujŃcym 

Special Interest Group for Pregnancy and Postpartum 

- Szumilewicz Anna ï Czğonek Zespoğu ekspert·w ds. przygotowania projektu 

podstawy programowej dla przedmiotu ĂEdukacja zdrowotnaò, powoğanie 

przez Minister Edukacji Narodowej 

- Szumilewicz Anna ï Dyrektor Wykonawczy ds. Standard·w Zawodowych 

EuropeActiveôs Professional Standards Committee (EA PSC) 

- Szumilewicz Anna ï czğonek European College of Sport Science (ECSS) 

- Szumilewicz Anna ï czğonek ToruŒskiego ZwiŃzku Towarzystwa 

Krzewienia Kultury Fizycznej (od 2002 do dziŜ) 

- Szumilewicz Anna ï czğonek Polskiego Towarzystwa Medycyny Sportowej  

(od 2022) 

- W·jtowicz Ewa ï Vice-PrzewodniczŃca Komisji Rewizyjnej Polskiego 

Towarzystwa Antropologicznego 

- W·jtowicz Ewa ï PrzewodniczŃca Oddziağu GdaŒskiego Polskiego 

Towarzystwa Antropologicznego 

- W·jtowicz Ewa ï Czğonek Uczelnianej Komisji ds. JakoŜci i Program·w 

Ksztağcenia, AWFiS w GdaŒsku 

 

9. Czynny udziağ w wydarzeniach popularyzujŃcych naukň 

- Pudğo  A. ï prezentacja wystawy czasowej pt. ĂMieszkaŒcy Pruszcza 

GdaŒskiego sprzed dw·ch tysiňcy latò, kt·ra zostağa udostňpniona na terenie 

Wydziağu Historycznego Uniwersytetu GdaŒskiego w okresie 7.06-

3.07.2024 r. Wystawa opowiada o dawnych mieszkaŒcach Pruszcza 
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GdaŒskiego, na podstawie badaŒ antropologicznych, z mğodszego okresu 

przedrzymskiego i okresu wpğyw·w rzymskich.  

- Pudğo A.  ï przygotowanie i prowadzenie warsztat·w antropologicznych dla 

dzieci pt.: ĂCo nam m·wiŃ koŜciò z okazji ĂDni historii w Cukrowniò w 

Pruszczu GdaŒskim, kt·re odbyğy siň 7 lipca 2024 r. 

- Pudğo A. ï przygotowanie i prowadzenie warsztat·w antropologicznych dla 

dzieci z okazji festynu pt. ĂNiedziela z ArcheologiŃò w Bğňkitnym Baranku 

Muzeum Archeologiczne w GdaŒsku, kt·re odbyğy siň 22 wrzeŜnia 2024 r. 

- W ramach warsztat·w dla dzieci i mğodzieŨy ĂAntropologia nauka 

interdyscyplinarna - ciekawe ciağo czğowiekaò zorganizowanych w dniu 18 

czerwca 2024 r. przez GdaŒski Oddziağ Polskiego Towarzystwa 

Antropologicznego we wsp·ğpracy z AkademiŃ Wychowania Fizycznego i 

Sportu w GdaŒsku oraz Muzeum Archeologicznym w GdaŒsku. Koordynator 

warsztat·w-Ewa W·jtowicz, przygotowanie i prowadzenie zajňĺ: 

¶ - Pudğo A., W·jtowicz E. - ĂAntropologia w terenieò 

¶ - Smaruj M., Ğuszczyk M.- ĂAktywnoŜĺ  fizycznaò  

¶ - Karafov§ A., Piernicka M.- ĂAnatomia narzŃd·w wewnňtrznychò 

¶ - Micielska K., JeŨyk D.-  Ă Anatomia narzŃdu ruchuò 

- Piernicka M. koordynator szkolenia  "Profesjonalne kompetencje w sporcieò 

- Zintegrowany System Kwalifikacji"organizowanej przez Ministerstwo 

Sportu i Turystyki, Rada do spraw Ksztağcenia i Doskonalenia Kadr Kultury 

Fizycznej przy Ministrze Sportu i Turystyki oraz Akademia Wychowania 

Fizycznego i Sportu w GdaŒsku, 21.11.2024. Tematem przewodnim 

szkolenia byğy profesjonalne kompetencje trener·w i instruktor·w sportu, ich 

rola w osiŃganiu wysokiego wyniku sportowego, a takŨe to jak istotny majŃ 

wpğyw na jakoŜĺ i bezpieczeŒstwo prowadzonych zajňĺ w sporcie dla 

wszystkich. Wydarzenie byğo do prezentacji i dyskusji na temat Sektorowej 

Ramy Kwalifikacji w Sporcie oraz zasad i standard·w funkcjonowania 

Zintegrowanego Systemu Kwalifikacji oraz o moŨliwoŜciach stworzenia na 
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ich podstawie systemu zapewniajŃcego jakoŜĺ ksztağcenia kadr szeroko 

rozumianego sportu. 

- Szumilewicz A.  jako goŜĺ Mağgorzaty Perl: Webinar LIVE 

#ACSMtrends2024 ñAktywnoŜĺ fizyczna w ciŃŨy i po porodzieò Exercise is 

Medicine Poland, Instagram, 05.03.2024.  

- Szumilewicz A., ĂAktywnoŜĺ fizyczna w ciŃŨy i ĺwiczenia miňŜni dna 

miednicy w okresie okoğoporodowymò, ĂFestiwal dobrego poroduò, 

organizowany przez Szkoğň Rodzenia Super Mama, GdaŒsk, 02.03.2024. 

 

10.  Inne 

- KosiŒski Adam ï promotor pracy doktorskiej mgr Agaty KaczyŒskiej-Miotk, 

pod tytuğem ĂMorfologia drogi odpğywu prawej komory serca czğowieka 

dorosğegoò 

- Borman Andrzej ï recenzent rozprawy doktorskiej lek. Tomasza 

Rosochowicza zatytuğowanej ĂZaburzenia temperatury gğňbokiej ciağa w 

autoimmunologicznym zapaleniu m·zgu i rdzenia krňgowego u szczura. 

Analiza temperatury ciağa wybranych przypadk·w klinicznych stwardnienia 

rozsianegoò - Uniwersytet Mikoğaja Kopernika w Toruniu, Wydziağ Lekarski, 

Collegium Medium w Bydgoszczy (06. 03.2024) 

- Borman Andrzej ï przygotowanie opinii (recenzji naukowej na proŜbň 

GdaŒskiego Towarzystwa Naukowego) do wniosku o nagrodň GTN za pracň 

doktorskŃ dla dr Jana RuciŒskiego zatytuğowanŃ ĂWpğyw 

galaktooligosacharyd·w na behawior oraz wybrane obwodowe i oŜrodkowe 

komponenty reakcji stresowej u szczur·w w warunkach dğugotrwağej 

elektrycznej stymulacji jŃdra Ŝrodkowego ciağa migdağowategoò (listopad 

2024) 

- Borman Andrzej ï wykğady w ramach obowiŃzkowego szkolenia dla 

student·w tr·jmiejskich uczelni uczestniczŃcych w wykonywaniu procedur 

zwiŃzanych z wykorzystaniem zwierzŃt do cel·w naukowych, pt.: 

https://www.facebook.com/hashtag/acsmtrends2024?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZXcQUSIgVJzqAj1z6x57OkoSRIBIw2fIiReALIrC4iHqqSqJNnjMRNNr1lN4u189XTL46KW-g0KN70B_22X0M167wewZC1Qcv8Svi7GEoB3_vePvt0tv9B4Oq-Z49Gf7t-9Rc4j3Zq3qf3r40-Hhqjd6CPpfounX6f5CzFXHWFPjfiR3_RrAZf6wcpIIHs-PJiBAHHyWntqVgdGxuiftix0&__tn__=*NK-y-R


53 
 

ĂArgumenty za i przeciw wykorzystywaniu zwierzŃt do cel·w naukowych 

oraz zasady etyczne postňpowania ze zwierzňtamiò oraz ĂZasady 

bezpieczeŒstwa i higieny pracy ze zwierzňtami laboratoryjnymiò 

(28.10.2024). 

 

WARSZTATY DLA DZIECI I MĞODZIEŧY 

W ramach obchod·w 100-lecia istnienia Polskiego Towarzystwa 

Antropologicznego, GdaŒski Oddziağ PTA w dniu 18.06.2024 roku zorganizowağ 

pierwsze warsztaty dla dzieci i mğodzieŨy ĂAntropologia nauka interdyscyplinarna 

- ciekawe ciağo czğowiekaò . Czğonkowie GdaŒskiego Oddziağu podjňli decyzjň o 

przyjňciu cyklicznego charakteru wydarzenia. Kolejne warsztaty odbňdŃ siň wiosnŃ 

2025 roku. 

 

Organizatorem zajňĺ edukacyjnych byğ GdaŒski Oddziağ Polskiego 

Towarzystwa Antropologicznego we wsp·ğpracy z AkademiŃ Wychowania 

Fizycznego i Sportu w GdaŒsku oraz Muzeum Archeologicznym w GdaŒsku.  

W zajňciach wziňğo udziağ 40 uczni·w klas 4-5 szkoğy podstawowej  wraz z 

nauczycielami. Zajňcia odbywağy siň w 10-osobowych grupach pod kierunkiem 
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wykwalifikowanej i doŜwiadczonej w zakresie antropologii, anatomii, biologii, 

dietetyki, genetyki, fizjoterapii oraz aktywnoŜci fizycznej kadry naukowo-

dydaktycznej: dr n. med.   W·jtowicz, dr Aleksandra Pudğo, dr Anna Karafov§, dr 

n.med. Damian JeŨyk, dr Marcin Ğuszczyk, dr Katarzyna Micielska, dr Magdalena 

Piernicka, dr Mirosğaw Smaruj, Anna Biağecka-Lewandowska, Jacek Freza, Marcin 

Klebba.  

Warsztaty przeprowadzone zostağy w czterech blokach tematycznych: 

ĂAnatomia narzŃdu ruchuò, ĂAnatomia narzŃd·w wewnňtrznychò, ĂAktywnoŜĺ 

fizycznaò, ĂAntropologia w terenieò. MğodzieŨ korzystajŃc z naturalnych 

materiağ·w kostnych zapoznağa siň z budowŃ ludzkiego szkieletu, topografiŃ i 

zaleŨnoŜciami miňdzy narzŃdami wewnňtrznymi, a w laboratorium wysiğku 

fizycznego obserwowağa oraz analizowağa reakcjň organizmu na wysiğek fizyczny 

odpowiadajŃcy naturalnemu wzorowi aktywnoŜci fizycznej dziecka uczŃc siň 

planowania aktywnoŜci fizycznej i kontrolowania jej wpğywu na wğasne zdrowie.  

Po zakoŒczeniu warsztat·w dzieci udağy siň do Muzeum Archeologiczne w 

GdaŒsku ï Oddziağ Spichlerz Bğňkitny Baranek, kt·ry mieŜci siň w XVI wiecznym 

zabytkowym spichlerzu, gdzie przechowywano dawniej zboŨe. ZwiedzajŃcy 

zapoznali siň z wystawŃ archeologicznŃ prezentujŃcŃ skarby odkryte przez 

archeolog·w w GdaŒsku oraz przeszli po Ŝredniowiecznej uliczce gdaŒskiej, na 

kt·rej znajdujŃ siň odtworzone na podstawie badaŒ antropologicznych postacie z 

Ŝredniowiecznego GdaŒska  i wysğuchali ciekawych opowieŜci przewodnik·w ï 

Marcina Klebby i Jacka Frezy z Muzeum. Dzieci byğy bardzo zachwycone 

opowieŜciami o tajemnicach dawnego GdaŒska.  
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RELACJE  Z WYDARZEő 

 

 
 

Dziekan Wydziağu Kultury Fizycznej AWFiS dr Piotr Makar wraz z  uczestnikami 

warsztat·w, sympatykami PTA oraz organizatorami. Pierwsze Warsztaty dla dzieci i 

mğodzieŨy ĂAntropologia nauka interdyscyplinarna - ciekawe ciağo czğowiekaò, GdaŒsk. 

18.06.2024. Fot. Beata Zarach 

 

 
 

Czğonkowie Oddziağu PTA w GdaŒsku gotowi do pierwszych  Warsztat·w dla dzieci i 

mğodzieŨy ĂAntropologia nauka interdyscyplinarna - ciekawe ciağo czğowiekaò, Fot. A. 

Pudğo 


