Warsztaty antropologiczne w WSNoZ w Bydgoszczy

Inicjatywa, w ktorej wziat udziat bydgoski oddziat PTA, z poczatkiem tegorocznego lata (29
czerwca 2024 r.) byly warsztaty antropologiczne. Spotkanie odbyto si¢ w auli Wyzszej Szkoty
Nauk o Zdrowiu (WSNoZ), przy ul. Jagiellonskiej 9 w Bydgoszczy. Warsztaty miaty charakter
popularno-naukowy, gdzie nasz sekretarz dr Jerzy Eksterowicz zaprezentowal pomiary
antropometryczne na zywym cztowieku/ochotniku z publiczno$ci. Pan doktor nie mogt przy tej
okazji odpusci¢ sposobnosci do opowiedzenia studentom fizjoterapii, pielegniarstwa i
kosmetologii, o praktycznym wykorzystaniu ergonomii. Cate naukowe zycie Pan Eksterowicz
poswiecit badaniom ludzkich mozliwosci wysitkowych i1 pracy dydaktycznej ze studentami,
raczac zgromadzonych anegdotami ze $wiata sportu, ktoéry uprawial w mtodosci, czyli
podnoszeniu cigzardéw.

Przewodniczacy mgr Tomasz Koczorski zaczat z kolei swoja cze$¢ warsztatow, od utozenia
w porzadku anatomicznym 3 szkieletow z réznych okreséw historycznych, nawigzujac tym
samym do réwnie interesujgcej cze$ci osteologicznej, naszych antropologicznych
zainteresowan. Na prezentacji pokrotce omowit najpopularniejsze sposoby oznaczania plci
biologicznej, wieku kostnego i odtwarzania przyzyciowej wysokosci ciata, po czym zaprosit
zgromadzonych blizej ... do szkieletéw. Co wyswietlal na prezentacji, to wprowadzit w
praktyke przy kosciach, objasniajac i wskazujac na poszczegodlne cechy diagnostyczne. Przy
okazji zadawanych przez studentow pytan, zaglebiliSmy si¢ w obserwacje zmian
paleopatologicznych dostrzezonych na szczatkach, a takze uszkodzen okoto$miertnych §miato
sugerujacych przyczyne zgonu 2 osobnikéw. Trzeci ze szkieletéw z oznakami kity wenerycznej
(i rozleglym caries sicca), zostat ekshumowany podczas ratowniczych badan archeologicznych
w 2009 r. — prowadzonych przez dra Wojciecha Siwiaka i malzonke mgr Ann¢ Siwiak, z
cmentarza nieistniejacego juz kosciota Najswigtszej Marii Panny przy zakonie Karmelitow, 10
metréw od obecnego budynku uczelni WSNoZ.

Na warsztaty studenci i pracownicy uczelni przybyli thumnie.

Bydgoski oddziat PTA, zapoczatkowat tym samym cykliczne spotkania, ktore beda odbywaty
si¢ ze studentami, uczniami klas licealnych oraz osobami zainteresowanymi, na réznych
bydgoskich uczelniach wyzszych. Misja: popularyzacja wiedzy teoretycznej i praktycznej w
temacie antropologii fizycznej i sagdowej, wsrdd bydgoszczan z wszystkich klas wieku, ze
szczegblnym uwzglednieniem mtodych dorostych.
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1. Dr Jerzy Eksterowicz, sekretarz bydgoskiego oddzialu PTA, podczas opowiesci o punkcie
antropometrycznym acromiale (a), z asystujagcym mu studentem kierunku fizjoterapia, uczelni WSNoZ.
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2. Dr Eksterowicz wspomina, ze punkty antropometryczne dotycza roéwniez kosci.



3. I to nie jedne;j.
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4. A sympatykow kosci skupia Polskie Towarzystwo Antropologiczne, ktore w przysztym roku
obchodzi 100-lecie swojej dziatalnosci.



5. Przewodniczacy bydgoskiego oddzialu PTA mgr Tomasz Koczorski, podczas uktadania w porzadku
anatomicznym szkieletu mezczyzny z rang postrzalowa czaszki oraz licznymi zmianami
paleopatologicznymi w obrebie kosci szkieletu postkranialnego (poczatek XX w.).
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6. Szkielet dziecka, nalezacy do przedstawiciela kultury trzcinieckiej (ok. 3-3,5 tys. lat temu).
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8. Prezentacja uzgbienia, a raczej jego brakow, na czaszce mgzezyzny z Belle époque.



9. Uszkodzenia okotosmiertne w obrebie czaszki dziecka nalezacego do ludow kultury trzcinieckie;.

10. Zaciekawione spojrzenia przybylych, ktére przetozyly si¢ na licznie zadawane pytania, oddaja
klimat spotkania.



12. Odrobina metodologii antropologicznej na poczatek lata ... i sezonu wykopaliskowego.



